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صد و پنجاه راه‌حل 
برای نیکی به مادر

تهیه کننده: سلیمان الصقیر

مترجم: پدرام اندایش

مقدمه
شکر و ستایش برای الله پروردگار جهانیان است و صلوات و سلام بر باشرفترین پیامبر و رسول، پیامبر ما محمد و بر آل و تمامی صحابه​اش. أما بعد:

الله سبحانه و تعالى، حق خود را در جاهای زیادی از قرآن با حق پدر و مادر همراه ساخته است و می​فرماید: (وَقَضَى رَبُّكَ أَلَّا تَعْبُدُوا إِلَّا إِيَّاهُ وَبِالْوَالِدَيْنِ إِحْسَانًا إِمَّا يَبْلُغَنَّ عِنْدَكَ الْكِبَرَ أَحَدُهُمَا أَوْ كِلَاهُمَا فَلَا تَقُلْ لَهُمَا أُفٍّ وَلَا تَنْهَرْهُمَا وَقُلْ لَهُمَا قَوْلًا كَرِيمًا * وَاخْفِضْ لَهُمَا جَنَاحَ الذُّلِّ مِنَ الرَّحْمَةِ وَقُلْ رَبِّ ارْحَمْهُمَا كَمَا رَبَّيَانِي صَغِيرًا( [الإسراء: 23، 24] (و پروردگارت حکم نمود که غیر او را عبادت نکنید و به پدر و مادر نیکی کنید، وقتی یکی از آنها یا هر دوی آنها نزد تو به پیری رسیدند به آنها [حتی] یک اُف نگو و آنها را از خود نران و با آن دو کریمانه سخن بگو * و بال مهربانی را بر آنها بگستران و بگو: پروردگارا به آن دو رحمت کن همان گونه که وقتی من کوچک بودم مرا پرورش دادند).
نیکی به آن دو را سببی برای داخل شدن به بهشت قرار داده است و در حدیث صحیحی که ابوهریره از پیامبر( روایت کرده است، آمده است: «رغم أنفه، رغم أنفه، رغم أنفه» (بینی او بر زمین کشیده شود، بینی او بر زمین کشیده شود، بینی او بر زمین کشیده شود) گفته شد: چه کسی ای رسول الله؟ فرمود: «من أدرك والديه عند الكبر أحدهما أو كليهما ثم لم يدخل الجنة» (کسی که پدر و مادر او و یا یکی از آنها در پیری نزد او باشند و او داخل بهشت نشود)(
).

آیات و احادیثی وجود دارد که به مکانت این امر راهنمایی می​کنند و فضیلت پدر و مادر را به شکل عام بیان می​دارند، ولی مادر دارای حالتی خاصتر است و احادیث دیگری، بزرگ بودن حق او را به شکلی خاص نشان می​دهند و دلیل آن سختی کشیدن زیاد او در زمان حاملگی و زایمان و تربیت و رنجی که برای این اعمال می​کشد، می​باشد و او شایسته​ترین شخص برای نیکی کردن می​باشد.

از پیامبر عليه الصلاة والسلام سوال شد و به او گفته شد: ای رسول الله! چه کسی شایسته​ترین شخص برای نیکی نمودن می​باشد؟ فرمود: مادرت، گفت: سپس چه کسی؟ فرمود: مادرت، گفت: سپس چه کسی؟ فرمود: مادرت، گفت: سپس چه کسی؟ فرمود: پدرت(
).

در این کتابچه 150 روش در رابطه با نیکی نمودن به مادر در حالتهای مختلف بیان شده و راهی عملی برای نیکی به وی را نشان داده است و فرزندان را به اذن الله تعالی در رضایتمندی وی قرار می​دهد، مخصوصا فرزندانی را که نصوص شرعی را در قلب خود حفظ می​کنند، و به آنها در زندگی روزانه خود عمل می​کنند.

این کتاب را بدون ترتیب داشتن در موضوع درباره​ی آن راه​ها نوشته​ام تا آن که شخص به آنها را بنگرد و آنچه را که مناسب خود می​بیند را به کار بندد، و این طور نباشد که فقط یکی از آنها را انجام دهد و فقط خود را به آن مشغول کند. نکته​ای که باید به آن اشاره کنم این است که این راه​ها برای فرزندان پسر و دختر می​باشد، مگر جاهای خاصی که مخصوص دختران است.

از الله تعالی درخواست می​کنم تا ما را به کمک نمودن به پدر و مادر یاری نماید و ما و آنها را در فردوس اعلی نزد خود جای دهد، و الله تعالی برای ما چنان مقدر کند که به آنها لطف نماییم و به آنها عاطفه نشان دهیم و به آنها نیکی نماییم و به تمامی آنچه که از آن راضی می​باشد، به ما توفیق دهد.

شروع:

به کسانی که به پدر و مادرشان نیکی می​کردند، بسیار نگریستم و دیدم عملی که آنها انجام می​دهند، آسان است و کوششی که برای رضایت آنها انجام می​دهند، راحت است و همچنین در درونشان شادی حس می​کنند و آنها خود را به سختی نیانداخته و مشکل بزرگی برای آنها نمی​باشد، فقط سه چیز را بر دوش می​کشند. آنان قلبهای باهوش و وجه​دار را بر دوش می​کشند و شادی و اخلاصی که به دنبال آن است و این در هر زمان و هر مکانی می​باشد در نتیجه کامیابی همراه آنها می​باشد و توفیق دست یافتن به آن را می​یابند.

برادران و عزیزان من...

در این کتابچه تأملات و ملاحظات خود را درباره​ی کسانی که به مادرانشان نیکی می​کنند را بیان داشته​ام تا آن که سببی شود که به آنها اقتدا کنیم و به روش آنها و شیوه​ی آنها توفیق یابیم و برای شما 150 راه را بیان نموده​ام، اگر آن را حق یافتید، پس به آن عمل کنید و اگر آن را حق نیافتید، برادرتان را در هنگام دعا نمودن، فراموش نکنید.
* * * *

بسم الله الرحمن الرحيم

1- برای هر مناسبتی هدیه​ای مناسب تهیه کنید. به او تقدیم کنید و این بدون منت باشد و قبول کردن آن توسط وی باعث خوشحالی وی شود، مثال این مناسبات شامل روزهای عید، ازدواج فرزندان، بازگشت از سفر، وارد فصل زمستان شدن؛ داخل فصل تابستان شدن و بهبودی یافتن از مریضی و دیگر مناسبتها می​باشد.

2- باز کردن حساب بانکی برای مادر، قرار دادن مبلغی معین برای مادر به طور ماهانه تا جایی که این مبلغ احتیاج او را برطرف نماید، و چیزهایی که نیاز دارد را برای خود تهیه نماید، بدون آن که برای بدست آوردن آنها دچار سختی شود و این کار ممکن است، حتی اگر مادر کارمند باشد، زیرا مادر دوست دارد که نیکیِ فرزندانش را ببیند، حتی اگر به آن پول نیازی نداشته باشد.

3- برای فرزندان نیکو است که مراحل مختلف سنی زندگی مادر را بشناسند و با او متناسب با هر حالت سنی که دارد، رفتار نمایند.

4- اشتیاق داشته باشید که به سخنانی که به گوش مادرتان می​رسانید توجه داشته باشید، تا آنجا که مادرتان از شما چیزی را نشنود که او را آزار می​دهد، زیرا از اُف گفتن به وی نهی آمده است، حال وضعیت سخنی که او را آزار می​دهد چگونه خواهد بود؟
5- وقتی نیت سفر می​کنید با آخرین کسی که وداع می​کنید او باشد و او آخرین کسی باشد که چشمهایتان را از او بر می​گردانید و کاملا روبرو با او وداع کنید و به او مهربانی نمایید و او را شاد نموده و مدت زیادی را در کنار او سپری کنید و بعد از آن اشتیاق داشته باشید که خارج شدنتان در انتها در نزد وی باشد و کوشش نمایید که به اذن الله تعالی خواسته​ی او را عملی نمایید. اگر در سرزمین دیگری بود در عوض اینها با او از طریق تلفن [یا اینترنت] ارتباط برقرار کنید.

6- وقتی از سفر بازگشتید: بر شما واجب است که با اولین کسی که روبرو می​شوید او باشد و بر او سلام کنید و کنار وی بنشینید و به وی محبت نمایید و به او اطمینان بدهید که به صورت صحیح و سالم از سفر بازگشته​اید و او را از داخل شدن خودتان با خبر کنید و به طور ناگهانی به نزد وی نروید! زیرا وارد شدن ناگهانی برای او سخت است و او را آزار می​دهد. هیچ وقت از بوسه زدن او خودداری نکنید یا آن که این طور فکر کنید که آن وقت، وقت مناسبی برای دیدار با وی نمی​باشد، زیرا مادر قرار ندارد و راحت نمی​شود، مگر آن که فرزندش را با چشم ببیند و دیدار وی برای او چشم روشنی می​باشد.

7- در سفرتان اشتیاق داشته باشید که روزانه با او تماس بگیرید، حتی در زمانهای طولانی و هرچه این مکالمات طولانی​تر باشد، خوشبختی حاصل از آن، بیشتر می​باشد و در نتیجه​ی آن عملی بزرگتر [و با ثواب بیشتر] انجام می​گیرد و ترس و نگرانی او از بین می​رود و اندوه دوری، از وی دور می​گردد.

8- اشتیاق داشته باشید که هر روزه به او سر بزنید و این وقتی است که در سرزمین او زندگی می​کنید و نباید مشغولیت​های دنیوی شما را از او و انس گرفتن با وی دور نگه دارد و این کمترین حقی است که به گردن شما دارد و اشتیاق داشته باشید که این سرزدن به اندازه​ی دوست داشتن وی و بزرگ بودن منزلت او باشد. این گونه نباشد که نزد او بروید و سپس با عجله از او جدا شوید یا این گونه باشد که فقط به او سلامی داده و مدتی کوتاه نزد او باشید و در کنار او بودن برای شما سخت باشد؛ بلکه حق او بسیار بزرگتر این گونه رفتار کردن می​باشد.

9- اگر مادرتان در سرزمین شما نبود، واجب است که روزانه با او ارتباط برقرار گردد و هیچ چیزی باعث قطع ارتباط با وی نشود.

10- از زیباترین چیزهایی که به مادر تقدیم می​شود آن است که به کسانی که دوست دارد نزدیک شویم و به آنها مهربانی کنیم. فرزندان وی عزیزترین اشخاص به وی هستند در نتیجه باید با آنها همراه شد و در بر طرف کردن نیازهایشان به آنها کمک کرد و در امور زندگی به آنها یاری رساند، چقدر مادر خوشحال می​شود وقتی که ببیند نهالی که کاشته است میوه​ای نیکو داده است و در نتیجه​ی آن افراد خانواده دور هم جمع شده​اند.

11- در هنگام دیدار با وی، به سر، دست و پایش بوسه زده شود و این باعث خوشحالی بسیار وی می​شود و آن حقی مسلم است و قدردانیِ زیبایی از وی می​باشد. دکتری را می​شناسم که می​گفت: سر، دست و پای مادرم را بوسه زدم و در نتیجه​ی آن فرزندانم سر، پا و دستانم را بوسه زدند.

12- با سخن و اعمالتان بزرگی منزلت مادرتان را به فرزندانتان بیاموزید و با الگویی نمونه بودن، برای فرزندانتان این کار را برای مادرتان انجام دهید و آنان را دعوت دهید که ببینند چگونه به او خدمت می​کنید، و چگونه از او قدر دانی می​نمایید و به او احترام می​گذارید، و این گونه رفتار نمودن سزاوار وی است و رفتار شما با وی باید مطابق منزلت وی باشد.

13- اشتیاق داشته باشید که به خواسته​های وی لبیک بگویید و از بر طرف کردن خواسته​هایش در وقت آن خودداری نکنید و این بهترین روش برای نزدیک شدن به وی و جلوگیری از خشمگین شدن او می​باشد.

14- به او وعده​ای ندهید و بعد از آن در وعده​تان خلف وعده نمایید، اگر وعده​ای به او دادید پس به وعده​تان وفا کنید یا آن که از اول به او وعده ندهید.

15- تمامی کامیابی زندگی​تان را بعد از فضل الله سبحانه و تعالى از فضل تربیت او بدانید این باعث می​شود که او در درونش احساس افتخار کند و در قلبش احساس نماید که خوشبخت می​باشد و در درونش احساس شادی می​نماید، زیرا در این حالت او ماحصل تربیت فرزندش را در نتایجی که در زندگی فرزندش ایجاد شده است، می​بیند و آن همان چیزی است که بر اساس تربیت وی به وجود آمده است و هر کامیابیی برای فرزندان، کامیابیی برای پدر و مادر نیز می​باشد.

16- با او جدل نکنید، حتی اگر حق با شما بود و سعی کنید راه​های راحتی را برای بیان فکر و طرح نظرات خود پیدا کنید و این در صورتی است که در امری مصلحت وجود داشته باشد، اما اگر فضیلتی در جدل وجود نداشت، آن را رها کنید و از خواسته​ی خودت درگذرید و شنیدن نظرات او اولاتر و مهمتر و شایسته​تر می​باشد.

17- در جلوی مردم نظرات او را کوچک مشمارید! چه در کنار خواهران و برادرانتان و چه در حالی که او حضور دارد یا غایب می​باشد، زیرا آن سخن زشتی می​باشد و بیان آن چیزی است که او از آن کراهت دارد و بی​ادبی را در رفتار با او نشان می​دهد، چه حاضر و چه غایب باشد.

18- اگر نسبت به بعضی از امور زندگی جهالت داشت او را کوچک مشمارید یا دارای نقص ندانید یا ارزش او را پایین نیاورید! بلکه در آن زمینه به او علم بیاموزید و خود را برای این کار به حالتی نشان بدهید که تو و او هر دو در آن زمینه ناآگاه می​باشید.

19- از خندیدن با صدای بلند در جلوی وی خودداری کنید و صدایتان را نزد وی بلند نکنید، یا آن که هنگامی که در جلوی وی هستید، ظاهری نفرت انگیز نداشته باشید! همچنین خشمگینی خودتان را در مجالست با وی نشان ندهید و در حضور وی عبوس نباشید یا آن که از چیزی ابراز خشم نکنید که او آن را دوست دارد، تمامی این موارد بر وی اثر می​گذارد و بر شخصیت او تأثیر دارد.

20- برای خبرهای خوش او را اولین کسی قرار بدهید که خبر خوش را به او می​دهید و او را از رازهایتان باخبر گردانید زیرا او در این حالت شاد می​گردد و شما را به قلب خودش نزدیکتر حس می​کند و شما را این گونه می​بیند که به شما مادرتان نیاز دارید و این با وجود آن است که مادرتان پیر شده است.

21- حافظ سلامتی وی باشید! اگر سن او زیاد است وسایلی را برای وی تهیه کنید که به آنها نیاز دارد، مانند دستگاه اندازه گیری فشار خون یا قند خون، یا وسایلی که توسط آن از جای خود بلند می​شود و می​ایستد و دیگر چیزهایی که به عنوان دارو به آنها نیاز دارد.

22- برای او برنامه​ی ماهانه قرار بدهید تا از سلامتی وی اطلاع حاصل شود.

23- نیازهای او را که متناسب سن وی است را بر طرف کنید، در جوانی به چیزهای خاصی احتیاج دارد و در سن پیری به چیزهای دیگری و همراه و یاوری برای وی باشید همان گونه که او یاوری برای شما در هنگام کودکی بود.

24- در هنگام مریضی با او همدردی کنید و اگر خوشحال بود به وی خودتان را خوشحال نشان دهید! بر خواندن رقیه شرعی برای وی مداومت به خرج دهید و دستتان را بر موضعی از او که درد می​کند، بگذارید و آیات و احادیث صحیحی که در رقیه​ی شرعی وجود دارد را برای وی بخوانید، تا به اذن الله تعالی باعث عافیت وی شوید.

25- در حالت مریضی​اش به او اطمینان خاطر بدهید که به بهترین حال باز خواهد گشت و خبری که بد شدن حال او را به دنبال دارد را به وی نگویید و همچنین از دانستانهایی که او را آزار می​دهد، دوری کنید. بلکه او را متذکر شوید که این سنت الله تعالی در زندگی می​باشد و این که این امر فقط آزمایشی است و باعث پاک شدن گناهان می​شود و بعد از آن به حالتی بهتر از حالت اول باز می​گردد.

26- دکتران متخصص را برای او در محل زندگی​اش بیاورید و یا آن که اگر می​تواند او را به نزد آنها ببرید! و از آنها بخواهید تا آن که به او اطمینان خاطر دهند که حال او خوب می​شود و چیزی نیست و این حالت او گذرا است.
27- به او کمک کنید تا صله​ی رحم انجام دهد و او را به نزد دوستان و نزدیکانش ببرید تا آن که شادی در قلب وی داخل شود و با صله​ی رحم درجه​ی او بالا رود و اطاعت از پروردگارش را زیاد کند و هدایایی که مناسب دوستان و نزدیکان وی است را تهیه کنید تا به آنها بدهد.

28- صندوق خاصی را برای مادرتان تهیه کنید و در آن انواع بیسکویت، شیرینی، بازیها و هدایای کوچکی را قرار دهید تا هنگامی که نوه​های وی نزد او می​روند آنها را به آنان هدیه دهد و این باعث می​شود که فرزندان او را دوست بدارند و دوست داشته باشند تا او را ببینند.

29- هنگام سفر و هنگامی که برای مسافت دور بیرون می​رود، او را همراهی کنید و در هر وقت و حالتی از او خبر بگیرید! از زمانی که از خانه​اش خارج می​شود تا وقتی که به انتهای راه می​رسد و بعد از آن در زمانی که حضور ندارد، مرتب با او تماس بگیرید!
30- اتفاقات دردناکتان را برای او بیان نکنید یا آن که از دردتان نزد وی سخن نگویید، زیرا این باعث می​شود که اندوه بر قلب وی وارد شود، ولی به او این گونه بگویید که امر راحت است و شما در آن اطمینان خاطر دارید و الله تعالی در مشکلاتتان برای شما گشایش حاصل کرده است و شما برای امورتان برای وی فال نیک بزنید.

31- مشکلات زناشویی​تان را برای او بیان نکنید، زیرا او در این حالت اندوهگین می​شود. زیرا می​بیند که فرزندش و لذت قلبش دچار مشکلات همسر داری و سختی​های آن شده است و عاطفه​ی او به جوش می​آید و شروع به حل آن مشکل می​نماید و همچنان به از بین رفتن آن خود را مشغول می​کند تا شما را در زندگی خوشبخت ببیند. برای آن که مادر از مشکلات شما دور باشد باید با او مدارا نمود و با زندگی نیز مدارا نمود.

32- در حضور مادرتان از همسرتان زیاد ستایش نکنید یا آن که شرح زندگی خودتان را به او بازگو نکنید و آنچه شما برای همسرتان انجام می​دهید و او برای شما انجام می​دهد را برای وی نگویید، اگر با همسرتان مهربانی کنید ممکن است قلب مادرتان دچار حسادت شود و بترسد که فرزندش برای او بدلی جایگزین کرده است و این گونه باشد که او کاشته است و دیگری درو می​کند. ارتباطی مناسب بر اساس تقدیر و احترام را ایجاد نمایید و مواظب باشید که حق کس دیگری اجحاف نشود.

33- همچنین تمام روابط خودتان با مادرتان را برای همسرتان بیان نکنید، و مکان او را بالا ببرید و او را کوچک مشمارید و ارتباط بین آن دو را قوی کنید، ولی دائما سعی نکنید که آنها را به یکدیگر نزدیک کنید، زیرا برای هر کدام از آنها منزلتی وجود دارد و هر کدام از آنها سرشتی دارند که باید با آن تعامل نمود و هر کدام حقوق و واجباتی دارند که باید بدون نقص و اخلال برآورده شوند.

34- از این که در اختلافات بین پدر و مادرتان وارد شوید خودداری کنید و خود را از آن بی​نیاز بدانید بلکه ظاهراً خودتان را بی​طرف نشان بدهید و پنهانی برای خیرخواهی و صلح ایجاد کردن، عمل کنید.
35- از او در لباس پوشیدن یا ظاهر یا انتخاباتش یا مزاجش یا راه و روش یا تعاملش با دیگران انتقاد نکنید و اگر آن مشکل وی آشکار بود و ترسیدید که دیگران او را مورد انتقاد قرار ​دهند. بر شما واجب است تا با راه و روشی که او را ناراحت نمی​کند آن را به او بگویید و عیب او را آشکار ننمایید تا غمگین نشود.

36- رابطه​تان را با برادران و خواهرانتان قوی کنید و اگر بین شما و آنها مشکلی وجود دارد آن را جلوی مادرتان آشکار نکنید، زیرا باعث غمگینی و ناراحتی وی می​شود.

37- اگر پدرتان خواست تا ازدواج کند به پدرتان کمک نکنید که بر روی مادرتان ازدواج کند ولی اگر سبب خاصی برای آن دیدید، تأیید پدرتان امری بین تو و او باشد و بدون آگاهی مادرتان صورت گیرد.
38- امور دینی را با حکمت و پند نیکو به او بیاموزید و این گاهی با خریدن نوارها یا سی دی​ها و کتابهای مناسب و یا با حاضر شدن در مجالس علم، ذکر و محاضراتِ با منفعت ایجاد می​گردد.

39- مجالس ذکر را بر وی حرام نکنید و همچنین شرکت کردن وی در محاضرات و حلقه​های علمی، و حاضر شدن در انجمنهای علمی و مناسبات دینی و برنامه​هایی که از وسایل ارتباط جمعی پخش می​شود، از او ممانعت به عمل نیاورید.
40- برترین زمان برای نیکی به پدر و مادر، زمان طاعات است و اگر در حج یا عمره همراه مادرتان بودید، برده​ای برای وی باشید از او محافظت کنید و با وی مدارا نمایید و از عملی که با او انجام می​دهید لذت ببرید! دست او را بگیرید و او را از خطرهای راه باخبر نمایید و او را بر روی چشمتان قرار بدهید و او را مورد عنایت خودتان نگهدارید.

41- برای خطایی که برادران و خواهرانتان انجام می​دهند، عذر بیاورید و نسبت به تربیت آنها شدت به خرج بدهید و بدانید که آن را از روی وسوسه​های شیطانها انجام داده​اند و الله تعالی آنها را به راه مستقیم باز خواهد گرداند.
42- خطای دیگران شامل نزدیکان یا دوستان یا فرزندان را نزد او بزرگ نکنید! بلکه اثر آن را نزد او کوچک کنید زیرا این امر دردمندی را کم می​کند و مصیبت را کوچک می​کند و منزلت دوستان را حفظ می​نماید.

43- خبرهای غمگین کننده را به یک باره به او نگویید و همچنین مصیبت​های ناگهانی را، مگر آن که قبل از آن آماده سازی نمایید و کم کم آن را به وی بگویید. از پشت تلفن این خبرها را به وی ندهید، بلکه نزد وی حاضر شوید و او را بوسه بزنید و امر را برای او آماده سازی کنید، سپس به او خبر بدهید و اجر بردن اشخاص صبور را به یاد وی بیاورید.

44- زنان بر اساس سن آنها کلمات عاطفی را دوست دارند و با سخنان رومانتیک شاد می​شوند، پس او را از آناشیدهای شاد کننده که با صدای خوب تولید شده​اند محروم ننمایید و او صدای فرزندانش را بیشتر از هر صدای دیگری دوست دارد.

45- سن بالای او را به رخ او نکشید و به او تلقین نکنید که نمی​تواند واجباتش را انجام دهد، بلکه با سخنانی نشاط انگیز با او صحبت کنید که گویی در ابتدای جوانی​اش می​باشد و با سخنان زیبا به او لطف کنید! و در تمام مراحل زندگی به وی نیکی کنید.

46- او را از هر چیزی که زنان دوست دارند محروم نکنید، حتی اگر سن او زیاد باشد، مانند: عطر، زیور آلات، لباس جدید و لباسهای شب زیبا و او را در حالتی قرار بدهید که گویی زندگی جدیدی را شروع کرده است.

47- اگر برای پدرتان بیشتر از یک همسر وجود دارد و بین آنها اختلاف پیش آمده است، آنان را جلوی وی از این کار باز ندارید  همچنین به مادرتان درباره​ی آن چیزی نگویید، حتی اگر همسر دیگر پدرتان در این امر صاحب حق باشد، زیرا برای سالم ماندن در این امر، هیچ چیز دیگری با آن برابری نمی​کند. بین آنها به گونه​ای صلح برقرار کنید که معلوم نیست شما با همسر پدرتان موافق هستید یا آن که او را صالح می​دانید.
48- برای تربیت دیگران، جلوی مادرتان از آنها زیاد ستایش نکنید یا آن که آرزو نمایید که شما مثل آنها شوید یا آن که آرزو نمایید که در منزلت به آنها برسید، زیرا این امر ذهن او را مخدوش می​کند و ظاهر کلام شما این می​شود که از تربیتی که مادرتان به شما داده است راضی نیستید و شما مسائلی را بیان می​دارید که ایراد گرفتن بر چیزی است که او عمر خود را بر آن قرار داده است.

49- هنگام سخن گفتن با وی، گوش، چشم و قلبتان را متوجه​ی وی نمایید و با تمام جوارحتان به او روی نمایید در زمان خنده تبسم نمایید و در زمان اندوه خودتان را اندوهگین نشان بدهید و دارای رفتاری خشک نباشید.

50- دائماً با وی با لبخند روبرو شوید و با کلامتان، با وی شوخی کنید و به او لطف کنید و مزاحم وی نشوید ولی در زمان سختی، برای او کوشش کننده، دلباخته و هوشیار باشید و این حالت احتیاج دارد که این گونه باشید.

51- درباره​ی جهان پیرامون وی با او سخن بگویید و برای او قصه​های نیکو بیان دارید و آنچه قابل فهم وی است را به او خبر دهید! زیرا آنها به سخن گفتن با فرزندان اشتیاق دارند.

52- دائماً از تربیت نمودن او ستایش کنید و از بخشش​های او تشکر نمایید و سخنی که در آن تشکر وجود دارد را کم نکنید.

53- به او برسانید که بزرگترین آرزوهایی که در زندگیتان دارید این است که او خوشبخت شود و از شما راضی شود و شما سبب خوشبختی وی شوید و اگر این را انجام دهید آرزوی او را محقق نموده​اید، زیرا او این گونه می​بیند که بزرگترین آرزوی فرزندانش به وجود آمدن خوشبختی وی است.

54- اگر پدر و مادرِ مادرتان زنده هستند در نیکی نمودن به آنها کوتاهی نکنید و همچنین به وی کمک کنید تا به آنها نیکی کند. و اگر مرده​اند عملی را برای آنها انجام دهید که در قبر به آنها می​رسد، شامل: دعای نمودن برای آنها و صدقه دادن به نیت آنها و دیگر مسائلی که مردگان را شاد می​کند و مادر شما را راضی می​کند. رسول الله( می​فرماید: «إذا مات ابن آدم انقطع عمله إلا من ثلاث: صدقة جارية، أو علم ينتفع به، أو ولد صالح يدعو له» (وقتی فرزند آدم می​میرد عمل او قطع می​شود، مگر در سه چیز: صدقه​ای که جاری شود یا علمی که توسط آن سود رسانده شود یا فرزند صالحی که برای او دعا کند).
55- برای آنها کارهایی را انجام دهید که در پرونده​ی اعمال، نیکی​های آنها را زیاد می​کند و شامل ساختن مسجد یا کفالت یتیم یا حامی حفظ قرآن شدن یا کمک به ضعیفان و فقیران است.

56- وقتی آرزوهای خود را بیان می​کند یا چیزی را که به آن علاقه دارد را روشن می​سازد، منتظر نمانید تا آن را از شما درخواست کند، بلکه مبادرت به محقق شدن آرزوی او نمایید و این بر اساس توانایی​تان می​باشد.

57- او را بر تمام کارهایتان مقدم بدارید و همچنین تمامی مشغولیت​هایتان و تمامی دوستانتان بلکه فرزندان و همسرتان.

58- در خانه​تان او را تکریم کنید و از او بخواهید همیشه به دیدار شما بیاید و از او بخواهید تا شب در منزل شما بماند، این باعث می​شود تا زندگی او تغییر کرده و با لطف فرزندانش خوشبخت شود.

59- او را در سفرهای دست جمعی با فرزندان، برادران و خواهرانتان همراه کنید و اگر این گونه نمایید نشاط او تجدید می​شود و در زندگی​اش خرمی می​یابد.

60- گاهی او و کسی را که دوست دارد به رستوران خوبی ببرید و این امر مربوط به سن خاص یا عمر معینی نمی​باشد و اگر خودداری کرد این کار را برای وی انجام ندهید.
61- دیدار مکانهای تجاری و بازارهای پر رونق آرزوی وی می​باشد، پس برای چه این آرزو را محقق نمی​گردانید؟
62- هدیه​ای مردانه به او بدهید تا آن را به پدرتان تقدیم کند و این نیکی به همگان است.

63- اگر در جلوی مادرتان از پدرتان ستایش نمایید باعث افتخار مادرتان می​شود.

64- از رفتار وی و نیکی اداره​ی خانه​اش و زیبایی اطاعت از شوهرش از وی ستایش کنید! این امر معنویات او را زیاد می​کند و اعتماد به نفسش را افزایش می​دهد.

65- در اغلب موارد دخترها به مادر نزدیکتر هستند، پس باید راز او را حفظ کنند و راز خود را به او بگویند و او را درک کنند به مانند آن که دوستی برای وی می​باشند.

66- مادر در سختی​ها و مشکلات به فرزندان پسر احتیاج پیدا می​کند، زیرا آنها را کوهی در برابر مشکلات می​بیند و در شدت امر به آنها [بعد از الله تعالی] تکیه می​کند، در نتیجه همراه او باشید و برای او پشتیبانی بوده و با قدرت و نظر محکم به کمک او بشتابید.

67- به خواهرانتان مهربانی کنید و به آنها لطف نمایید و در رفتار با آنها به نیکی رفتار کنید و برای هر امری برای آنها هدیه​ای تهیه کنید! این امر به [احساس] خوشبختی مادر کمک می​کند، زیرا مادر دوست دارد که به دخترانش لطف شود.

68- برای هر حالتِ مادرتان که مناسب سن او می​باشد و مناسب دور اطراف او می​باشد، خجالت نکشید، بلکه به آن افتخار کنید و در هر حالتی از رفتار وی راضی باشید و کسی که از او راضی می​شود از او راضی شوید و کسی که به او خشم می​کند به او خشم نمایید و البته تمامی این موارد وقتی است که این رفتار مخالف شرع نباشد و با عرف تناقض نداشته باشد.

69- به فرزندانتان بیاموزید که با وی مهربانی کنند و از طرف وی در مناسبت​های مختلف به آنها هدیه​هایی را بدهید.

70- در پیری دست او را بگیرید و او را راهنمایی نمایید، زیرا شما کسی هستید که بیشتر از هر کس دیگری وظیفه​ی مسئولیت وی بر شما می​باشد.

71- برای رفتار نیک فرزندانتان با وی برای آنها جایزه​ای تهیه کنید و برای خدمت به وی و رسیدن به رضایتمندی وی تلاش خود را زیاد کنید!
72- مادر به خانه​اش می​رسد به همین دلیل کمک کنید که آن خانه به نیکوترین شکل باشد و برای تعمیر آن بکوشید و برای نیکو ساختن آن در هر زمان و مکانی تلاش کنید!
73- اتاق خواب برای مادرتان مکانی خاص می​باشد، پس چیزهایی را به وی هدیه بدهید که برای اتاق خوابش مناسب می​باشد و به او کمک کنید تا آن را زیبا گرداند و این چنین است مکانهایی که مادران برای پذیرایی از مهمان در نظر می​گیرند و آنها را به بهترین شکل تزین کنید!
74- به نزدیکان وی نیکی کنید و او را در این امر یاری نمایید. و سبب دیدار آنها با یکدیگر بشوید!
75- اگر به چیزهایی علاقه دارد، وقت خودتان را به او بدهید و آنچه را که به آن علاقه دارد برای او تهیه نمایید.

76- در هر حالتی هنر خود را برای او به شکلی خاص مورد استفاده قرار بدهید! اگر شاعر هستید قصیده​ای برای وی بسرایید! و اگر نویسنده هستید به اسم او قصه​ای کوچک بنویسید و به همین ترتیب...
77- در بعضی از مکانها مادر دوست دارد که اسم او همراه اسم فرزندانش باشد و ارتباط فرزندانش با همسرانشان ممکن است مانع این امر شود. نام او را بردن، مکان خاصی در قلبش دارد و آن، برای وی زیبا می​باشد، پس او را از این امر محروم نسازید!
78- در هنگام سوار شدن ماشین او را بر همگی پیش بیاندازید و هنگام خارج شدن و داخل شدن خودتان را بر او مقدم ندارید! مگر آن که نیازی به کمک نمودن شما در آن حالت باشد.

79- سخنان درشت برای او استفاده نکنید یا سخنانی سنگدلانه یا سخنانی خودمانی، بلکه از کلمات زیبا برای وی استفاده کنید و عبارت​هایتان را نیکو گردانید و از الفاظ روح انگیز برای وی استفاده نمایید!
80- برای فرزندان پسر و نوه​ها رقابتی برای کسی که بهترین هدیه را به مادر بدهد، قرار بدهید زیرا با این امر منزلت مادر را در نزد آنها بالا می​برید و باعث قدردانی کسی که بعد از الله تعالی دارای بیشترین بخشش است و همچنین باعث پیشی گرفتن در کارهای خیر می​​شوید.

81- در زمان مستجاب شدن دعا برای وی دعا کنید و دائماً برای وی دعا نمایید!
82- از سخنان و تعریف کردن دوست​هایتان بر این که کسی بهتر از مادرتان برایتان مهمانی می​دهد، پرهیز نمایید و از نیکویی سلیقه و زیبایی کار وی و آنچه او را خوشحال می​کند، سخن بگویید.

83- واجب است که وقتی را برای وی اختصاص دهید که در کنار وی بنشینید و در این هنگام نباید ارتباطات تلفنی شما را از او باز بدارد یا آن که مشغول خواندن کتابها و مجلات شوید یا آن که مشغولیتی به غیر از وی پیدا کنید.

84- بر دختران واجب است که با دوستان مادر خود ارتباط برقرار کنند و نباید برای آنها به هر شکلی، مشکل ایجاد نمایند و نباید مادر را از دیدار آنها باز داشت. 
85- افتخار نمودن به وی در هر مکان و مقامی.

86- قصه​هایی درباره​ی نیکی به پدر و مادر برای او بیان دارید، زیرا این امر باعث انس گرفتن مادران و احساس خوشبختی در آنان می​شود.

87- از او بخواهید تا برای شما دعا نماید، زیرا الله تعالی نعمت نیکی کردن مادر به فرزندان را به شما عطا فرموده است و مستجاب شدن دعای او از روی منتی است که او بر شما دارد. همچنین تا آن که لطف کردن به او را دوست بدارید.

88- دائماً از او بخواهید که از شما راضی باشد و برای شما دعا کند و این بر اساس رضایتمندی شما از وی و منزلت او نزد شما می​باشد.

89- در تمامی زمانها بشتابید که به او نیکی کنید و دائماً در این امر پیشی گیرنده باشید و از کسانی باشید که راه حلهای جدیدی را برای نیکی کردن به آنها کشف می​کنند که در این صورت برای شما اجری خواهد بود و همچنین اجر کسی که آن نیکی جدید را انجام داده است.

90- صدایتان را نزدش بلند نکنید و در برابر وی فروتن باشید و درصدد بر طرف کردن نیازهای وی و خدمت به او باشید.

91- اگر در شهری زندگی می​کنید که مادرتان در آن اقامت دارد، ولی فاصله​ی بین شما و او زیاد می​باشد، آنچنان که ممکن است خانه​هایتان را به آنها نزدیک کنید، زیرا این امر به نیکی نمودن به آنها کمک می​کند و سر زدن به آنها را آسان می​کند.

92- اگر در شهر دیگری کار می​کنید، کوشش نمایید که در هر فرصتی با او ارتباط [تلفنی] برقرار نمایید و در آن تأخیر نکنید، زیرا او منتظر شما می​باشد و برای آن صبر می​نماید و آرزوی راحتی شما را دارد، برای ارتباط با وی تأخیر ننمایید و او را با دیدار خودتان شادمان سازید.

93- وقتی در شهر دیگری هستید به تنهایی به دیار وی نروید، زیرا فرزندانِ فرزندانش به مانند فرزندان خودش هستند، پس برای این امر فرزندان و همسرتان را با خودتان همراه سازید و با آنها به دیدار وی بروید تا رابطه​ای ایجاد گردد که شایسته​ی مادر می​باشد. او از دیدن کسانی که انتظار آنها را می​کشد، احساس خوشبختی می​نماید.

94- در بسیاری از از امور بر خلاف درونتان و خواسته​تان رفتار کنید و مادرتان را در امور مقدم دارید و همچنین درخواست و خواسته​ی او را نیز بر دیگر چیزها مقدم نمایید و نباید از آشکار کردن آن خودداری کنید و از کامل بودن نیکی کردن به آنها این است که آنها را برای بدست آوردن چیزهایی که دوست دارند و آرزوی آن را دارند، کمک نمایید و این باید قبل از آن باشد که او چیزی بگوید.

95- در هر زمانی خودتان را مورد حساب و کتاب قرار بدهید و عیب جویی او را قبول کنید که آیا توانسته​اید کار خودتان را انجام دهید یا در نیکی به وی کوتاهی نموده​اید؟ یا آن که آیا نیاز دارید که برای رضایتمندی وی عمل بیشتری را انجام دهید؟ تمامی این موارد خیر را برای شما زیاد می​کند و نیکی​های شما را در پرونده​ی اعمال افزایش می​دهد.

96- همیشه یقین داشته باشید که آنچه را که برای پدر و مادرتان انجام می​دهید روزی باعث می​شود تا در آینده​ای نزدیک یا دور، فرزندانتان آن کار را برای شما انجام دهند و برای رضایت آنها کوشش نمایید تا در دنیا و آخرت خوشبخت گردید.

97- وقتی سلامتی او دچار مشکل می​شود، با او همراه شوید و او را زیر نظر داشته باشید و در هر زمانی در کنار او باقی بمانید و از سوال کردن از وی دست نکشید، در این زمان است که برای او ضعف وجود دارد و در این زمان است که او به فرزندانش نیاز دارد. این چیزی است که کسانی که به خیر توفیق یافته​اند، به آن دست می​یابند، پس از آنها باشید! بلکه اولین آنها باشید!
98- دائماً از لباس پوشیدن و نیکی انتخاب وی و زیبا بودن سلیقه​ی او در برابر هر چیزی ستایش نمایید تا شادی در قلب او وارد شود و نباید در این امر کوتاهی نمایید.

99- سفرهای خودتان را برای او تعریف کنید و عکسهای خودتان همراه دوستانتان را به او نشان دهید و این که چه بهره​مندیی در سفر به شما رسید و این که دعای او برای شما کافی می​باشد.

100- مشکلات او را با گشادگی سینه قبول کنید و با پاکی نفس به ملاحظات وی روی کنید و راهنمایی​های او را به اجرا در بیاورید.

101- در امور با وی مشورت کنید و به نصیحت وی عمل کنید و مشورت او را به کار بندید.

102- در محفل او به گونه​ای بنشینید که شایسته منزلت و مقام او می​باشد.

103- ادب غذا خوردن را در نزد وی به کار بندید و آنچه از خوردنی و نوشیدنی و کالا که دوست دارد را به وی تعارف کنید.

104- شخصیت او را بشناسید و به حسب آن رفتار نمایید و راه زندگی او را بدانید و به تناسب آن رفتار نمایید و تمایلات او را بشناسید و بیشتر از آن را به او عطا کنید.

105- بر دختران واجب است که مشغولیت زندگی زناشویی آنان را از مادرشان به خود مشغول نکند و نباید ارتباط با همسر و خانواده را بر نیکی به مادر برتری دهند و مادر حتی اگر پسران زیادی هم داشته باشند، منزلت دخترش در سینه​ی او جای دیگری دارد و دختران کسانی هستند که باعث بر طرف شدن تنگی درونی او می​شوند.

106- بعضی از نیازها هستند که پسران متوجه آنها نمی​شوند، در نتیجه نیکوست که دختران از آن باخبر گردند و آنها را به مادرانشان تقدیم کنند.

107- هنگامی که همراه خانواده به دیدار وی می​روید، اجازه ندهید که فرزندانتان با اثاث خانه بازی کنند و مادر را برای تربیت خود خسته نمایند و سبب نشوند که اثاثی که برای زیبایی خانه می​باشند خراب شوند، زیرا این امر برای مادر سختی ایجاد می​کند و او را دچار نا آرامی می​نماید، ولی برای راحتی شما چیزی نمی​گوید.

108- هر وقت که فرزندانتان شروع به بازی و خراب کردن اثاث خانه کردند، به جلوگیری از این کار آنها مبادرت نمایید و آنها را به چیزی دیگر مشغول نمایید.

109- تغییر دادن حالتهای مادر در هنگام مریضی​اش. برای ما نیکوست که در هنگام مرض آنها به عیادت آنها برویم و به آنان در این حالت کمک نماییم ولی باید از این امر برحذر باشیم که فرزندانمان برای آنها مشکل ایجاد نکنند و موجب سختی وی نشوند.

110- وقتی نوه​ها زیاد می​شوند، نیکوست که برنامه​ی دیدار زمان بندی شود و نیکو نیست که همه​ی فرزندان و نوه​ها در یک روز به دیدار مادر بروند، زیرا مادر برای آماده شدن برای آنها دچار سختی می​شود و او برای ابراز محبت به آنها دچار مشکل می​گردد.

111- کسانی که فرزندان زیادی دارند نیکوست که در مکانی مناسب جمع شوند، مانند مسافرخانه یا سفری زمینی یا هوای آزاد یا باغی، زیرا مادران در سن بالا حوصله​ی سر و صدای آنها را ندارند.

112- نیکوست که فرزندان به مادر هدیه دهند و یا آن که دِین او را پرداخت کنند.

113- هر فرزندی دارای ویژگیی است که او را از دیگر فرزندان جدا می​کند، یکی از آنان کوشا است و دیگری دارای فکری نیکوست و یکی دارای نشاط است و همچنین دیگر موارد...، پس نیکوست که هر فرزندی بداند که چه چیز موجب کسب محبت مادرش می​شود و در آن کوشش نماید و آن را به او عرضه نماید.

114- شب نزد او بمانید زیرا محبت زیاد می​شود، که از بدیهیات است، و بهتر است این دیدار با فرزندان و مادر آنها صورت گیرد، مادر از دیدار فرزندان سیر نمی​شود و اگر می​خواهید این دوست داشتن در قلب او زیاد شود، هرگز آن را قطع نکنید.

115- برای او وسایل ارتباط تلفنی را تهیه کنید و نحوه​ی استفاده از آن را به وی بیاموزید و قبضهای آن را پرداخت کنید که در این صورت نیکی برای شما و برای کسی که با او اتصال برقرار شده است، نوشته می​شود.

116- اگر مادر دارای موبایل باشد برای او اس ام اسهای زیبا بفرستید، زیرا بر اثر ارسال آنها در قلب او جای می​گیرید و شما به او نزدیکتر می​شوید.

117- اگر مادر دارای سن زیاد باشد، برای دوستانش نیز هدایایی تهیه کنید، و این هدایا از امور محلی و ملی باشد، و به شکل زیبا بسته بندی شده باشد، تا آن که مادر این هدایای را به دوستان و نزدیکانش بدهد.

118- برای فرزندان شایسته است که با مادرانشان ارتباط تلفنی برقرار کنند تا به آنها سلام کنند و نباید مکالمه​ی خود را کوتاه کنند و در آن عجله نمایند، بلکه باید تأمل کنند و خواسته​های او را بشنوند، برای ما شایسته است که حال او را بپرسیم و بهترین قصه​های زندگیمان را برای او بیان داریم و از حال او اطمینان خاطر پیدا کنیم و در تمامی این حالات نباید از خود ملامت نشان دهیم یا عجله نماییم یا آن که مکالمه را کوتاه نماییم و زمان را کوتاه بدانیم و از مکالمه​ی با وی دست نکشیم تا زمانی که او خودش این کار را انجام دهد.

119- در مجالس با ادب سخن بگوییم، بدون آن که صدایمان را بلند کنیم یا درگوشی صحبت کنیم یا مشاجره نماییم و یا چیزی را بیان داریم که از آن کراهت دارد.

120- وقتی از سفر بر می​گردید سوغاتیی برای او بیاورید و این نشان می​دهد که در سفر به یاد او بوده​اید و باعث زیاد شدن شادیِ وی از بازگشت شما می​شود.

121- جاهایی را که مادر در کوچکی در آنها زندگی کرده است یا در روزهای اول ازدواج در آن بوده است را دارای منزلت خاصی قرار دهیم و او را به آن مکانها ببریم و آن را باعث یادآوری روزهای زیبای زندگی او قرار دهیم و این کاری است که باعث می​شود مادر به روزهای کودکی و جوانی خود بازگردد.

122- فضیلت نیکی کردن را به برادران و خواهران بیاموزیم و روح رقابت برای جلب خوشبختی برای فرزندان و مادر را در آنها به وجود بیاوریم و اشتیاق داشته باشیم که برادران و خواهران خود را در این فضیلت وارد کنیم.

123- وقتی پدر و مادرتان از یکدیگر جدا می​شوند چیزی که باعث کراهت یکی از آنها می​شود را به آنان عرضه نکنید.

124- وقتی مشکلات خانوادگی در خانواده ایجاد می​شود با دیپلوماسی قوی سعی کنید که کشتی [خانواده] را نجات دهید.

125- اگر مادرتان با کسی غیر از پدرتان ازدواج کرده است او را گرامی دارید و با او به نیکی تعامل کنید و در مناسبتهای مختلف برای او هدیه​هایی تهیه نمایید، زیرا این باعث آرامش قلب مادر می​شود.

126- اگر مادرتان با شخصی غیر از پدرتان ازدواج کرده است، منزلت او را بالا برید و در بعضی از امورتان با او مشورت کنید و نصیحت او را بپذیرید.

127- با تلفن با کسی که برای مادرتان عزیز است ارتباط برقرار کنید و او را دعوت دهید که با آنها ارتباط برقرار کند.

128- در هنگام پیری وی به ضعیف بودن وی رحم کنید و دست او را بگیرید و راه را به او نشان دهید و نیازهای او را برآورده کنید و برای وی کوتاهی ننمایید.

129- وقتی مادر نظر خود را بیان می​دارد بر نظر شخصی خودتان تعصب نداشته باشید و هر نظری از وی را قبول شده نشان دهید، حتی اگر خطا بود، مگر آن که نافرمانی خالق در آن وجود داشته باشید و در این حالت نظر خود را به شکلی برای او ارائه دهید که تعصبی در درخواست وی وجود ندارد یا آن که او در گمراهی است.

130- اگر مادر مجلات را دنبال می​کند، برای او مشترک مجله​ای شوید که هدیه​ی مناسبی برای وی باشد.

131- در هر زمانی اموالتان را در اختیار وی قرار دهید و منتظر نمانید که او چیزی از شما طلب نماید.

132- وقتی برای نیازهای وی چیزی می​خرید، مبلغ آن را از وی دریافت نکنید، بلکه آن را هدیه​ای قرار دهید.

133- اگر می​تواند به بانک رجوع کند، برای او حساب بانکی خاصی ایجاد کنید و به او یاد دهید که چگونه از خودپرداز استفاده کند و بعضی خصوصیات آن را به او آموزش دهید.

134- اگر در حق وی خطا کردید، عزیزترین شخص وی را واسطه قرار دهید تا معذرت شما را بپذیرد و از خطای شما درگذرد.

135- اگر سن او زیاد شد از القابی استفاده نکنید که او به آنها حساس است مانند لفظ مادربزرگ یا پیرزن که برای او تنگی ایجاد می​کند و در درونش ناراحت می​شود، پس از به کار بردن این الفاظ برای وی برحذر باشید.

136- اگر ایرادی در رابطه​ی زناشویی با پدرتان در وی دیدید او را به صورت مستقیم نصیحت نکنید، بلکه راهی را برگزینید که رعایت سن او در آن لحاظ شده باشد.

137- دائماً در فکر راه​های جدیدی برای جلب رضایت وی باشید و به رفتار کسانی که به مادرشان نیکی می​کنند و در اطراف ما هستند باید توجه نمود و از افکار و رفتار آنها در زندگی​تان همراه مادرتان استفاده کنید.
138- هیچوقت فکر نکنید که به اندازه​ی حق وی بر شما به مادرتان نیکی کرده​اید، بلکه هر عملی را که انجام می​دهید پایین​تر از آن بدانید و دائما در جستجوی راهی برای نیکی کردنِ کاملتر و عملی بافضیلت​تر باشید.

139- هر چه از اعمال یا افکار یا نظرات در وی وجود دارد را چه در ظاهر و چه در باطن کوچک نشمارید، بلکه بعضی از آنها را اجرا کنید و در بعضی دیگر با او حسن معاشرت داشته باشید.

140- سخن او را قطع نکنید و در سخن گفتن بر وی پیشی نگیرید یا در هنگامی که صحبت می​کند به سخن دیگران گوش ندهید. بلکه گوش خود را متوجه​ی او نمایید و رشته​ی سخن را به او بدهید.

141- دائماً از سخنانی که درباره​ی فضیلت نیکی کردن به پدر و مادر وجود دارد مطلع شوید و از احوال کسانی که به مادرانشان نیکی می​کنند، اطلاع یابید، زیرا این باعث می​شود که همت شما برای این امر بیشتر شود.

142- اگر کسی را دیدید که عاق مادر شده است، بگویید: «الحمد لله الذي عافاني مما ابتلاه به» (شکر و ستایش برای الله است که در چیزی که او را مورد ابتلا قرار داده است به من عافیت داده است)، این باعث می​شود که الله تعالی در برابر آن شرّ شما را حمایت نماید.

143- در نشستن کنار وی، به او پشت نکنید یا او را از خودتان دور نکنید و راضی نشوید که شخص دیگری جای وی باشد و حریص باشید که نزدیکترین شخص در نشستن به نزد وی باشید و در خدمت نمودن به وی سریعترین شخص باشید.

144- اگر خواست بیرون رود، کفشهای او را برای وی بیاورید و به موازات وی راه روید و دست او را بگیرید و آن را عادتی برای خود قرار دهید.

145- آخرین کسی نباشید که اخبار او را بدانید و آخرین کسی نباشید که به او تبریک می​گوید یا به خاطر مصیبت​ها به او تسلیت می​گوید. به آن مبادرت کنید و بر عکس این موارد را انجام بدهید تا اهمیت او برای شما مشخص شود.

146- در حالاتی که شما را می​راند یا بر شما خشمگین می​شود با او مقابله نکنید بلکه زمانی را در نظر بگیرید و فرصتی را بیابید تا مسأله​ای که باعث خشم وی شده است را برای وی توضیح دهید و اگر خطا کار بودید، به سر او بوسه زنید و از او طلب بخشش نمایید.

147- بعضی از مادران هستند که سریعاً عصبانی می​شوند در چنین حالتهایی صبر نمایید و تحمل کنید و راه را برای وی باز بگذارید و در همان حال برای وی از الله تعالی طلب عافیت نمایید و از الله تعالی درخواست نمایید که صبر نمودن شما را در ترازوی اعمال نیک شما قرار دهد.

148- صفات مادر را در ورقه​ای بنویسید و بعد از آن هر روشی که برای نیکی کردن به وی وجود دارد را بنویسید تا آن که به قلب او دست یابید و به او نیکی نمایید.

149- در اطرافتان تأمل نمایید و کسانی را ببینید که مادر خود را از دست داده​اند و ببینید که آنها از خیر زیادی محروم شده​اند. پس برای چه کوتاهی می​نمایید در حالی که درب نیکی کردن به مادر برای شما باز می​باشد و به عمل کردن مبادرت ورزید قبل از آن که رسیدن اجل، شما را از آن باز دارد.

150- در هنگام مریضی​اش، سفرهایتان را عقب بیاندازید و ارتباطات خودتان را قطع کنید و همت خودتان را بر او متمرکز نمایید، تا آن که او با دیدن فرزندانش احساس خوبی پیدا کند.

* * * *

برادران و خواهران گرامی این بیشتر از 150 راه حل در زندگی برای ارتباط با آن فرشته می​باشد، آنها را بگیرید و به آن آب و تاب دهید و آنچنان که شایسته می​باشد، توسط آنها با او رفتار نمایید.

در خاتمه: از الله تعالی درخواست می​نمایم که نیکی کردن به آنها را برای ما مقدر فرماید و کوتاهی ما را بیامرزد و از اسراف ما در امورمان درگذرد!
(�) رواه مسلم.


(�) رواه البخاري.





