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 بسم الله الرحمن الرحيم

 ي لله تعررا  يش بررر  يشکر و ستا

ر   ياديرر ز يهانعمتبخشش  ست که 

 ي سررتع اهاهررا رسرران  تمررا  برره   
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و عع ر  اهررا مردرراد   سررتع ياريبسرر 

ادبر پاک و آل و يصلا ت و سلا  بر پ

 ش کرره  و ر  يرراري ير درر  صررباگ  

 بع : دا  ع ود دن 

که آسمان  يکس يتاست،    يبر  

خرراد  يهيسررا ريش تا ر  زي  با ستار 

 يتررا ر  بررر رو ،ني رمته  ستععع و زد

 يجه بر رويخاد قر ر د د   ست؛ در نت

  شرررت و  ررر  ر  ،آن يهو پاسرررت

و  ز  عععيناشرر ي!  ز آگِ آن درر يکنرر يد
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ان يرر ععع چهارپايخرراريزر ات آن درر 

ن ي نرر ععع و زدرر تررا دسررخر شرر   يبر  

ن ي ستععع و آن زدرر   شتهل يت ذ يبر  

 يانررهيهررا  ز ديتاست، و کشررت يبر  

 ي اشررتا[ يرر ]در  رن !  ز آن يا ديدر

ار يزهمچنين  و شادعععيخارج د تاز 

-ينت د د  درر يز ،آن تاسطکه  يآلات

 !يشا
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ي ي ستععع و اهاها يخاب يسر  

ارش قابررل شررم  نرر ، نررازل شرر  کرره 

هرريک کرر   ز تمررادي آن سررتن ععع و ين

 اهاهررررررررررررا آ ررررررررررررا  

 !باش نمي

کرره  ش    ستا يآ! مرزن  آد  ي  

صرراح   زداني ]حتي به د ت کاتررا [

 ؟!يناد کين نعمتها ر  ي  

هرريک وقررت شرر    سررت کرره ا يآ

ن نعمتهررا دشرر ال يرر زبانت به شررکر   
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 ؟!داش

 لله کرره  ييبر در دسلمانم! نعمتهررا

-ار درري، بسرري سررتد د  تا  هب يتعا 

آنهررا  يبررر   يا  ز  لله تعررا يرر آعع عباشن 

 ؟!ي  شکر کرد 

نفست ر  دارد حسرراگ و کترراگ 

ا  ز يرر آکرره و  ز  و بپررر  عع قر ر برر  ع

همچنين آيررا ؟!  ر ن باد   ستشکر ز
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 ي کرره صررببناهان و تاجرره د شررته

   يبه تا رس ييچه نعمتها شبانناهان،

به دانن  آن تاجه به  ين نعمتها  ست؟! 

ا شررکر ي: آشاين  د  د د  دي ست که 

 ؟!بجا آورديدر  

  يَا أيَُّهَا الَّذيِنَ آَمَنُوو ا لُوُوو ا مِوون

وُراُا لِوَّووِْ  ِ    طَيِّبَاتِ مَا رَزَق نَووالُم  ااَكوو 

 ي)   [172]  بقرة:  لنُ تُم   ِيَّاهُ تَع بُدُا َ

 يزهاي !  ز چي  مان آورد يکه    يکسان

  يبخارم ي  د د  يکه به شما روز يکپا
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 ،   ررر مقررط  و ر  يرر و  لله ر  شررکر کن

 ع (يپرستيد

 اَهُ َ الَّذِي سَخَّرَ ال بَح وورَ لِتَوول لُوُ ا

ُ لَح مًا طَرِيًّا اَتَس تَخ رجُِ ا مِن ووُْ حِو يَوو ً  مِنْ 

تَو بَسُ نَهَا اَتَوورَا ال لُو ووََ مَوو َاِِرَ  ِيووِْ 

وُرُ  ا َاَلِتبَ تَغُ ا مِن   َض وِِْ اَلَعَوَّوُم  تَشوو 

ا ر  ي ست که در ي[ ) و کس14]  نبل: 

دسخر نماد   سررت تررا  ز آن  اشررت 
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 يار آلاترر يرر   و  ز آن زيبخار ي  تاز 

  و يپاشرر ي  کرره آن ر  درر يرر خارج کن

و  ينرر يبيها ر  در آن شکامن   ديکشت

 ين بر ي آن  ست کرره  ز م ررل  و) لله 

  و باشرر  کرره شررکر ييرر بجاتعررا ي( 

  (عيينما

َجَوُم  مِوون  بُوُوو  ِ اَالوَّووُْ أَِ وور

ي اًا اجََعَووََ لَوُوومُ  أُمَّهَاتِوُم  لَا تَع وَمُ  َ كووَ

ارَ اَال لَ  اِوودَََ لَعَوَّوُووم   م  َ اَال لَب اووَ السووَّ

[ ) لله شما ر   ز 78]  نبل:  تَش وُرُا َ



 

9 
 

    سررترج کردادادر نتان خ يشکمها

  و يد نسررتينمرر  يزيرر کرره چ يدر حا 

د هررا ر  و چشررمها و  هاشما  اش يبر  

  (عييباش  که شکر نما    ست،قر ر د د

 ََاَمِن  رحَ مَتِووِْ جَعَووََ لَوُوومُ الوَّي وو

اَالنَّهَارَ لِتَس وُنُ ا  ِيِْ اَلِتبَ تَغُ ا مِن   َض وِِْ 

[ ) ز 73]  قصرر :  اَلَعَوَّوُم  تَش وُرُا َ

شما ش   ين  ست که بر  يرحمت  و   
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و روز ر  قرررر ر د د، ترررا ]در شررر [ 

  و ]در روز[  ز م ررل  و يرر ابيش آر د

  (عيي  و باش  که شکر نمايطل  کن

 أاََلَم  يَراَ ا أَنَّووا َِوَن نَووا لَهُووم  مِمَّووا

عَموَِت  أيَ ديِنَا أَن عَامًا  َهُم  لَهَا مَالِوُ  َ * 

اَذَلَّو نَاهَووا لَهُووم   َمنِ هَووا رَلُوو بُهُم  اَمنِ هَووا 

ارِ ُ يَل لُوُ  َ * اَلَهُم   ِيهَا مَنَ ا ِ ُ اَمَشووَ

ا يرر [ )آ73-71]يرر :  أَ َوَا يَش وُرُا َ

مان ينن  که دررا بررا آنچرره دسررتهايبينم

 يانيرر آنهررا چهارپا يکنرر  بررر  يامل د
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باشن  يم و آنها دا ک آن دي  قر ر د د 

م و يرر   آنها ر   ساخته ي* و آن ر  بر  

باشررن  و يآنها د ي ز آنها سا ر يبع 

 ي* و بررر  خارن  ي ز آنها ر  د يبع 

هررا ي نيهررا و ناشرر آنها در آن دنفعررت

 کنن ؟(يوجاد د ردع پ  چر  شکر نم

در  ي   سررت کرره کسرر يرر اج

-ي شت و    ر درر  ي لله تعا  ينعمتها
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اد يرر کن  کرره آن ر  يکن ؛ و مر داش د

ن نعمتهررا  ز يکن  که   يکن ! مر داش د

هررر  يهانه ست که خز   يشنريبخشا

 !در دست  وست يزيچ

امر بن ابرر    عزيررز  اب   لله بن

»امررر بررن ابرر    عزيررز :  فترره  سررت

به  و   ز آنچه  لله يچشمش به نعمت

 متاد؛ دنر آن کرره ينعمت د د  باد، نم

بررر  کرره يا  لله! به تا پنا  دي  فت:يد

ا آن يرر نعمت تا کفر بررارز  و  يدر  ز  
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که بع   ز شناخت آن به آن کفر بارز  

  []تررا ر آن يا مر داش کنم و بررر  يو 

 «عش نکنميستا

:  فترره  سررت بررن يبرري حررا ري 

سفيان بن ايينرر   »م يل بن اياض و

تررا صرربس نشسررتن  و نعمتهررا ر   يشررب

ان  فررت:  لله يکردن ! سررفيد يادآوري

ز به دا نعمت د د   ست،  لله ين چيدر   
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ن يز به دا نعمت د د   ست،   يچ آندر 

دررا  نجررا  د د   سررت و آن ر   ير  بر  

 «ع د   ستدا  نجا  د يبر  

ن حال بن  ان صررا س برراد کرره ي  

کردن ععع و ياد دير   ي لله تعا  ينعمتها

ه يآنهررا سررا ين سررخنان بررر نفسررهاي  

 يو بر آنها  هررا  لله تعررا ؛  مکن   باد

 يم ررل و ز ن يپنهان نبادععع و همچنرر 

 عخادشان آ ا  بادن بر 

 فترره  يبرري حرراز برره دنک ر  بن 
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کرره  يار هسررتن  کسررانيچه بس»:  ست

-ر داات د د يو در  به خ   ن  يدر  د

شناسررم و هر ررز کررار ي ن ، آنها ر  نم

يبررا  ،«!  آنها  نجا  نرر  د  يبر   يريخ

هر ز دپنرر  ر کرره آن  ز »:  فت حاز 

که  يجان  تا  ست، بلکه بننر به کس

باشرر  و  و ر  يدرر  يآنهررا  ز جانرر  و

 «عشکر کن
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ز بادنرر  آن يرر چرره شررنفت  نن

که د ئمررا  يکس وقتيکه  يانکس! درد ن

ها به آنها يکارز يم لش با ر ي ز رو

-آن نعمتها ر  يرراد درري د د،ينعمت د

ز آنها   نمادن  و هر ز چنين نعمتهايي 

 !دان يپنهان نم

سررت  يقل   ا ر   ست که با يبر  

به ؛ بننرد  لله تعا ي حسان  يبزر  بهو 

 کنرر  قر ر  تعا ى تبارک و نعمت خا ق

و عع شررادع ي ال شررکر کررردن وو دش
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عع ان آوردعيرر ش  و برره ديسخن در ستا

 يبررر در دسررلمان کجررا يپرر  تررا   

 ؟!يشکر   ر ن هست يقامله

د ر  کرره  ز آن يتا ر  برح ر درر 

! و   ررر نرره خررادت ر  در يباشندور 

، ر  آن   يععع و شررايابيينر ديد ير ه

 !باش  کفر ن کنن  ان نعمت ر  ِ

 ي لله تعررا  يهررادپن  ر که نعمررت
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و  ي نيو ناشررر  يخرررار ک مقرررط در

 !وجاد د رد ي نيپاش

،  ز يپنرر  ربن  انرره يرر   ررر   

  هررم[ يبررادععع ]شررا يجاهلان خررا ه

 !غامل

 يکسرر »:  فته  ست بصريحسن 

ا يرر  ي لله ر  مقط در خار ک يکه نعمتها

نرر ، الررم  و کررم يا  با  ببي ي نيناش

-درري ي ست و ا  بش حاضررر شرر ن

 «ع!باش 
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آدرر  و  يان  بن ابي نزد  يدرد

 عت کردي]دال و[ حا ش شکا يز تنن  

ا چشمت ر  يآ: به  و  فت يان 

 ر!ي فت: خ ؟يمروشيهز ر درهم د

 فررت: دسررتت ر  صرر  هررز ر 

 !ريآن درد  فت: خ ؟!]درهم[

آن درررد  ؟!ت ر  چهرراري فت: پا

 ر!ي فت: خ
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اد يرر ر    لله ي فت: پ  نعمتها

م که ينيبين  انه دي  :  فت يان  عکن

رهم[ وجاد د رد ا ص ها هز ر ]دنزد ت

-يت درر يشررکا يازدنرر يو بازهم  ز ن

 ؟!يکن

  يتنها  اشهن يبر در دسلمانم:   

 ست که آن  دررا   ي لله تعا  ي ز نعمتها

 و ر   ز آن آ ا  ساخت و آن درررد در 

 يازدنرر ي ز ن کررهنررزد  و آدرر   يحررا 

 کرره و د يل آن  ين باد کرديت ديشکا
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 ! ز  و پنهان دان   باد ،نعمتها ني  

 ز درد   سررت  ياريحال بس ني  

 يقت نعمتهررايکه مهم آنها  ز درک حق

 ععباش عيد کاتا  ي لله تعا 

 ين نعمترر يبزر تر ااقل! يب  ن   

ت برره يکه به تا د د  ش    سررت: هرر   

شرر ن در قرر   ععع و ثابررت ن  سررلا يد

 عباش دي  يتاح
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ن سررخن  لله ي   يدرباردجاه    ز

بَ َ عَوَووي وُم  نِعَ: يتعا  مَووُْ اَوواهِرًََ اأََسوو 

 ي[ )و نعمتهررا20] قمرران:  اَبَاطِنَوو ً

شما  سترد   ير  بر   يو باطن يظاهر

  سررت(، آدرر    سررت کرره  فررت: ]آن

 عع ستع لا إ ه إلا  لله[ نعمت:

:  فترره  سررت سررفيان بررن ايينرر 

 ز  زر تررربر بن  انش ب ينعمت  لله»

لا إ رره ن قر ر ن  د   ست که به آنها »ي  

 يتش شررران  ک پرسررر ي« )هررر إلا  لله
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جررز  لله وجرراد نرر  رد( ر   يبرحقرر 

 لا إ رره إلا  لله فترره  سررت: عع آداختع

آخرت برره داننرر  آگ در  درآنها  يبر  

  «عباش يا ديدن

:  فته  ست بکر بن اب   لله دزني

کرره دسررلمان باشرر  و برر ن  و  يکس»

 ينعمتها نيبهترن  شته باش ؛  ينار حت

آخرررت در  و  ينعمتهررا نيبهترا و يدن
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 ينعمتهررا نير  بهتريش    ست! ز جمع

-يبت[ دي ز دص يت ]و دوريا ااميدن

آخرت همرران  ينعمتها نيبهترباش  و 

 «ع سلا   ست

و رد  سهل بن ابرر   لله نزد يدرد

   شرر  و ش  و  فررت: دزد و رد خانرره

 و  فت:  لله ر  شکر   عيدر  دزد يکالا

آن  –ش  يکن!   ر دزد د خل قلبت د

  تا ر  يتاح – هان  ستيدزد همان ش

هننا  تا چکار  کرد و در آنيماس  د
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 «ع؟!يکرديد

آن نعمررت  سررلا   !بر در دسلمانم

ن يترررن و بررا  رزشي ست که بزر تررر

 ست که به تا د د  ش    ستععع  ينعمت

ر  برره خرراطر آن شررکر  يا  لله تعررا يآ

 ؟!ي  کرد 

ن نعمررت يرر ا به بررزرب بررادن   يآ

 ؟!ي  دت کر ش  
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ن  کرره اقررل هست يچار انيچه ب

 ي نيو ناشرر  يخرراردن يآنها ر  نعمتها

اد يرر ن نعمت بررزرب ر  يبسته  ست و   

 !کنن ينم

بررر  يشکر اماد»:  فته  ست قيم بن 

-يدرر  ي نيشو پا ي نيو ناش يخاردن

مان يو     يباش  و شکر خاص بر تاح

 «عو ق رت قلبها  ست

  رررر  ز  !برررر در دسرررلمانم ي  

 شيبررر نعمتهررا يشکرکنن  ان  لله تعا 
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ععع يقررر ر د ر ير بزر ي، تا بر خيباش

 يت ش ن برره شررکر ز ريو همانا ه   

 !باش يخاد دستبق شکر د

مووا »: مرداد   سررت رسال  لله

أنعووم الله عووود عبوود نعموو   حموود الله 

عويها؛  لاَّ لا  ذلَ الحمد أ ضَ موون 

سررت کرره  لله ين ي)نعمت« عتوَ النعم ..

  ش ب ه  و  و در پ  آن  لله ر  به بن  
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ش کن ، دنررر آن کرره آن يشکر و ستا

ش برتررر  ز آن نعمررت يشررکر و سررتا

]رو     هبر ني وغير / صرربيس  ست(ع 

 [ع5562  جادع: 

ش : ي فته د»:  فته  ست قيم بن 

 ز  ي رشکر کردن به خرراطر شررکر ز

 ير  وقترر يرر ، زکادل بادن شررکر  سررت

، ي  امتهيق يتام يبه شکر ز ر ينيبيد

 ست کرره  ييامتن  ز نعمتهايق يآن تام

 ابررر نعمتهرر ؛ برره تررا د د  شرر    سررت
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 ي آن کرره کن! سررپ  بررر يشکر ز ر

برره تررا د د  شرر    يشررکر ز رتاميق 

 «ع!شکر ز ر باش ست، نيز 

آدرر    بکر بن ابرر   لله دزنرري ز 

بن   هر ررز   بمرر  لله »:  ست که  فت

و جرر   ي ؛ دنر آن که بررر وي اينم

 «»  بم  لله!: سخنش يشاد تا بر  يد

م: پرراد ش آن ي رراير کنرر ، درر ز شکين
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پرراد ش آن »  :ي ايست؟ دينعمتها چ

 ي  بم  لله، و نعمت يين  ست که بناي  

ر   ز   لله ي  و نعمتهررايرر آينر ديد

 «عدست ن  !

نفست ر  دارد حسرراگ و کترراگ 

شررکر ز ر ن  زا تررا   يرر قررر ر برر  ععع آ

 ؟!يهست

عععع  ز يا   ررر  ز آنهررا هسررتيرر آ

 !؟يباشيشکر ز ر ن نعمت شکر د

سپ : نفست ر  دارد حسرراگ و 
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که  ي لله تعا  يکتاگ قر ر ب    ز نعمتها

 ؟! ز هر سا تا ر  در بر  رمته  ست

 بررا ،ر حررتبرره شررکلي ا بلرره ترر 

عع عي  مر  رمته ش   ي لله تعا  يهانعمت

ده  کرره يآنها تا ر  داات د يو تماد

، شررکر و ييش نمررايشررکر و سررتا

 تبررارک و شررنرِيبررر بخشا يشرر يستا

 ععتعا ىع
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  َّ »: مردرراد   سررت رسال  لله

الألوَوو   الله ليرضد عن العبد أ  يللووََ

ر بَ    يحمووده عويهووا  أا يشوور  الشووَ

 ي   ز بنرر   ي) لله تعررا «  يحمدهَُ عويها

ر   يير کخررا يشاد که وقترر يد ير ض

  يرر ش نماياخارد  و ر  شکر و سررتيد

ناشرر   و ر  يدرر  يي ني[ ناشرر يا ]وقتي

 ]رو   دسلم[ع (ع يش نمايشکر و ستا

: مردررراد   سرررت رسرررال  لله

الواعم الشالر؛ لْ مثَ أجوور الاووا م »
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و  خرراردکسي کرره درري) جر « الاابر 

برره  سررت، شررکر ز ر  بر ي آن ]غرر  [

مته  سررت  ر روز کسي  ست که دانن  

باشرر (ع يصبار درر  و بر ي ]آن روز ،[

]رو   يحمرر  و  تردرر ي و بررن داجرره 

ني: و    ردي/ صبيس  بن داجه  لأ بررا

 [ع1440

اور ياد بيد ئماً به  !بر در دسلمانم
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 شررت و  ي لله تعررا  يکه تا در نعمتها

 و ر   ي ز نعمتها ينعمتعع عيکني   ر د

 ييار نعمتهررايچرره بسرر عع ر دشمارعيحق

 ز شررناخت  يوجاد د رنرر  کرره آ رراه

آنهررا صررارت  يدنز ت آنهررا و بزر رر 

ن طار دپن  ر که نعمت يت!   ننرمته  س

ععع و ياد د شته باشيز که دال آن  ست

ا در  نا ع   تها يععع و يا ثروتمن  باشي

که آنچرره کرره  لله عع بلعيغرق ش   باش

به تا نعمت د د   سررت؛ بزر تررر  يتعا 
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 ي  ررر دررال کمرر  يباش ، حتي ز آنها د

 عععيد شته باش

موون »: مرداد   ست رسال  لله

منوم آمنًا  ي سريْ  معا د  ووي  أصبح

   ولنَّمووا جسووده  عنووده قوو ت ي مووْ

 ز  يکسرر )« حيزَت  لْ الدنيا بحذا يرها!

مررن باشرر  و در ي ش   شما که در خانه

ت وجرراد د شررته باشرر  و يب نش اام
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روزش نزد  و باش ، به دانن  آن  يغ   

ا برره  و د د  شرر   يرر دن ي ست که تماد

  بخرراري مرري   دگ  رو  ]ع  سررت(

  مفرد، و  ترد ي و بن داجه وغيرهم/ 

 [ع6042صبيس   جادع: 

 ز  و »: آدرر    سررت دکبررال  ز

سررا ل  ين سررخن  لله تعررا ي   يدربار 

 ثُمَّ لَتُس لَلُنَّ يَ  مَاِووذع عَوونِ النَّعِوويمِ: ش 

 شررماسررپ  در آن روز  ز نعمررت  ز )

]آن نعمررت،[ سا ل خا ه  ش (  فت: 
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ر يخانرره، سرر  يهيخنک، سررا ي نيناش

شرر ن و در آمري   ش ن شکم،  ات  ل 

 «ع باشي  ت خا گ د

:  فترره  سررت يرران  بررن ابيرر 

 فررت: چنانرره  يبي تميمرر به  يدرد»

ن دو نعمت صبس ي؟  فت: بيصبس کرد

 ينريک  ز ديد نم ک    ينماد  که نم

کرره  لله آنهررا ر   يبرتر  سررت!  ناهرران
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تا نرر  ينمرر  يپاشان    سررت و شخصرر 

تاسط آنها برره دررن سرررکامت زنرر  و 

که  لله در قل  بنرر  ان قررر ر  ييدوست

-يت و امررل دررن برره آن نمرر د د   س

 «ع؟!رس 

 ، اارمرران يرر نيبيهمان  انه که د

و آن مقط ،  ن   يقت نعمتها ر  مهميحق

 ي ز  دررار ظرراهر يدخصرراص بع رر 

 ز  يباش  که بر خلاف مهررم بع رر ينم

 !باش ي مر د د
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 ينعمت يکه د ر   يار کسانيچه بس

اد، ثروت  نبررا ؛ و  ز يباشن ؛ دال زيد

ل آن يرر و د کننرر ؛ يآن  سررتفاد  نمرر 

 ست که بر  و قررر ر  يا آشابي يماريب

  ينيبيد يجه  و ر  در حا يد رد؛ در نت

شاد، يدن  نمک بادن غ   بهر يکه  ز ن

دهرر ! يو   ت خا گ به  و آر دش نم

کنرر ! و کررم شررکر يت درر يار شکايبس
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 ! ينمايد

هستن ععع که  ير نيار مقيو چه بس

ن يروز آنها ترر د ين  رن ععع غ    يزيچ

 يدر برر نش سررلادت يشررادععع و رر ينم

خن دععع شاد  سررتععع يوجاد د ردععع د

-يخرراد نمرر  يمرد   يو نار حت غ   

باشررر ععع و شرررکر ز ر پرورد رررار 

 عععش  ستيتعالا

 ؟!آن  ست ين  ز کجايپ    

 يريخ»:  فته  ست بصريحسن 
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ت همررر   ين ر   ن  رد، اامکه شرّ در آ

 يار  هررل نعمترر يو چه بسرر  شکر  ست

 «ع!باشن يه شکر ز ر نمهستن  ک

شررکر ر  اررادت  !بر در دسلمانم

خادت قر ر ب  ، و در  ين حا ت  ست 

بررر  ي لله تعا  ينعمتهاکه تا شمارشنرِ 

 عععيباشيخادت د

نه آن  سررت اب  ن که شکر صادق
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 ،]صررا س[  امررالد دن کرره بررا  نجررا  

ص  قت آن  ثبات شرراد؛ و بررا زبانررت 

که  ينباش در حا  يتعا  شکر ز ر  لله

 ععکنن عيد يب نت نامردان ي ا ا

 ر يشررکر برر  يپرر  در کجررا

 ؟!يقر ر د ر ت،ب ن ي ا ا

:  فته  ستقرظي دبم  بن کع  
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ع 1باشرر يامل نمادن درر : کردن شکر»

اع مَوُوو ا آَ َ :  يمردايد ير   لله تعا يز

و رًا آل د ود شررکر ر   ي)   دَااُادَ كووُ
 

تشکر کردن دو  يبر  يدر زبان ارب - 1

  ي  فظ وجاد د رد: »شکر« که به دعنا

 ست و  يتشکر کردن با  نجا  د دن امل

مقط با زبان و  ي »حم « که شکر ز ر

 باش ع)دترجم( يقل  د
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ر   نجررا   ياملرر  يعنرري!( ديوو انجام ده

 «ع ست يشکر ز ر يبر     کهيده

 فترره  سررمرقن ينصر بن دبم  

شاد: شکر بر دو وجه ي فته د»:  ست

 ست: شکر اا  و شررکر خرراصع  دررا 

شکر اا  آن  ست که تشکر بررا زبرران 

 يرد و برره نعمررت  لله تعررا يرر صارت  

ردع  دا شکر خاص ي اتر ف صارت  

برر  ن دعناسررت کرره تشررکر بررا زبرران، 

شررناخت قلرر  و خرر دت بررا  رکرران 
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رد و حفررظ کررردن زبرران و يرت  صا

 «عباش يب ن  ز آن د ينر  ا ايد

 لله  يهرراکرره در نعمررت يکس ي  

 ز  !يکنرر ي شررت و  رر  ر درر  يتعررا 

 ين  ست که بخشن  يدستلزدات آن   

و برره  ين نعمتها ر  دوست د شته باشي  

ر   يتبارک و تعا  ي طاات  ز و ،حق

ن شکل حق شررکر يتا ب  عععيبرپا د ر



46 
 

 عععيرد  باش و ر  بجا آو

   سررت کرره يار اجيچه بس يو 

کرره  ز  ي؛ کسررانينيبيآن غاملان ر  د

  ز ينامردرران يبررر   ي لله تعررا  ينعمتها

 ي  و به دانن  بن  ! رن ي يکمک د يو

ر   يشان  که سرررور  و برره  و دررا يد

ر  برره  و  ير بزر ياها کرد   ست و خ

ن دررال ينعمت د د   ست و آن بن    ز   

بررا سرررورش  يدشررمن آز ر و يبررر  

 !کن ي ستفاد  د
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 ي فررت:    يبرري حرراز به  يدرد

 ست؟يچشم چ باحاز ! شکر 

 ي يبا آنها ر  د يري فت:   ر خ

ر  با آنها  يو   ر شرّ يآن ر   الان کن

 عيآن ر  بپاشان ي يد

  ؟ستي فت: شکر  اش چ

 ي يبا آنها شررن يري فت:   ر خ

بررا آنهررا  يو   ر شرررّ يآن ر  حفظ کن
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 عين ر  بپاشانآ ي يشن

  ؟ستيچ  فت: شکر دست

 آن يکرره بررر   يزي فت: با آن چ

و آنچه  ز حق  لله  يريست ر  ننين دو

در آنرران وجرراد د رد ر  دنررع  يتعررا 

 ع)دنظار ص قه د دن  ست(ينکن

  ست؟ي فت: شکر شکم چ

 نِ آن غرر   يي فت: آن  ست که پا

 عآن الم باش  يو بالا

  ست؟ي فت: شکر اارت چ
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  لله تبررارک ور کرره  فت: همانها

 ِلَّا عَوَوود أَز اَاجِهِووم  :  يمردايد تعا ى

أاَ  مَووا مَوَوَووت  أيَ مَووانُهُم   َوو ِنَّهُم   َي وورُ 

 َلُالَاِووََ هُوومُ إ ررى قا رره:  مَوُوو مِينَ

)دنررر بررر  [7]  مؤدنرران:  ال عَووادُا َ

 نشرران و آنهررايميهمسررر ن و دکلررک 

تا )پرر  آنرران  ز  ستن (يدلادت ش   ن

 عباشن (ياوز کنن  ان دح  تج
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  ؟ستيچ  فت: شکر پا

  يرر ر  د ي    ر ]قل [ زن   فت: 

 يکنرر  ي؛ و سررعيبرره  و غبهرره بخررار

امررل  و ر   نجررا  تاسط آنها)دو پررا( 

، بر ي ير  د ي  و   ر ]قل [ درد  يده

و آن دو ر   ز امررل  يريرر آن خشم بن

باشرر  کرره  ين در حا يو    ي و باز د ر

 عيتا شکر ز ر  لله باش

که با زبانش شکر کن  و  ي دا کس

 ؛ يرر ب نش شکر ننما ي ا ا يبا تماد
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د رد و  ييبررا ست که ا يبه دانن  درد

دهرر  دي ز خاد قر ر  يآن ر  بر قسمت

  و انپاشرر مير  نخادش آن تاسط و 

به  و در  ردا، سردا، نتيجه آن ابا در 

 «عرسان يبرف و بار ن ساد نم

شررکر نعمتهررا : بر در دسلمانم ي  

رمررتن آنهررا در  درران  هرر رر   ز، نها آ

-يد ردععع و آنها ر   ز مر ر حفظ ديد
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کن ععع همان  انرره کرره کفررر ن نعمررت 

 !شاديد هان رمتن آنيسب   ز ب

 لله »:  فترره  سررت حسن بصررري

با نعمررتش هررر کرره ر  بخا هرر   يتعا 

کن ، پ    ررر  ز آن شررکر يدن  دبهر 

ل به ارر  گ يرد، آن ر  تب يصارت نن

ل شکر ر  حفظ ين د ي ! و به همکنيد

مت داجاد ر  آن نعي ن ؛ ز  يناد کنن  

   يرر ]ناد کنرر  و »کِشررن  «ير  حفظ د

 ز دسررت  ينعمتهررا ،ر  آنيرر شاد[ زيد
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 «عکش ي نسان[ د يرمته ر  ]به سا

:  فترره  سررت امر بن اب    عزيز

  لله يبررر نعمتهررا يبا شکر  لله تعا »

 «ع ي  و بن  بزنيق

:  سررت ان  فتررهينيشرر ي ز پ يکرر ي

هستن  پ  با شکر به  ي»نعمتها وحش

 «ع يبن  بزن و  يآنها ق

 ز شکر نعمت: صببت کررردن  ز 
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 ي ز نعمتهررا شنان   ،آن  ست و در آن

 ععدعشايآ ا  د ي لله تعا 

التحدُّث »: مرداد   ست ادبريپ

بنعم  الله كور  اترلها للوور  اموون لا 

لا يشور النويَ؛ لا يشور الوثير  اموون 

يشور الناس؛ لا يشور الله  االجماعوو  

)سخن  فتن  ز  «برل   االلرق  عذا 

نعمت  لله شکر  ست و ترررک آن کفررر 

کررم شررکر  يکرره بررر   يباش  و کسيد

 يکن  و کسرر ياد شکر نميز ينکن  بر  



 

55 
 

که  ز درد  تشکر نکنرر   ز  لله تشررکر 

ننماد   ست و جماات برکت  سررت و 

 بيهقرري ]رو     مرقه مرقه ش ن ا  گ(ع 

 [ع3014مي   شع / صبيس   جادع: 

شکر  بر در دسلمان! ين   يهمچن

شرراد؛ و ياد ش ن آن دينعمت بااث ز

ش ينعمتهررا ير  بر   يکه  لله تعا  يکس

بررر ي  آن نعمت ر   لله دتعال شکر کن ؛ 
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اد شرر ن  ز يرر ز  يررن کنرر عععياد ديز  و

اد ش ن ثروت يزهمان  يطرف  لله تعا 

 يزيرر هررر چآن ي در نتيجررهععع و  ست

 !تا خا ه  باد يبر  

اَ ِذ  تَوولَذَّ َ :  يمردايد  لله تعا ى

وَر تُم  لَلَزيِوودَنَّوُم  اَلَوواِن   رَبُّوُووم  لَووانِ  كووَ

[ 7]إبر هيم:  لَلَر تُم   ِ َّ عَذَابِي لَشَديِدٌ

)و آن  ا  که پرورد ارتان  الان نماد 

-ياد ديشما ز ي  بر  يکه   ر شکر کن

 ي ، ا  گ دن بسيبارز کنم و   ر کفر
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  ست(ع ش ي 

 هل همرر  ن   ز  يبه درد الي

نعمت و بسته به شکر  سررت و »:  فت

شررادع آن دو نمادن زيرراد درريشکر با 

]يعني شکر و نعمت[ به يک ينر وصل 

شاد شکر ز ري بااث ديو ]باشن  دي

  ز طرررف  لله  ]نعمت[اد ش نِي[ زکه

و  ين قهررع نشرر ن،  د درره شاد؛ قهع ن
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اب  تا آن که شکر ز ري  ز طرررف يدي

 «عقهع شادبن   

ن يدهمتررر ز بررر در دسررلمانم! 

 ي سررت و کسرر  يشکر  لله تعررا  ،دعا م

ق د د  يرر دامررق  سررت کرره برره آن تام

 ععشادععع و  ز  هل آن باش ع

پ  نفسررت ر  دررارد حسرراگ و 

در ت  شکر  يکتاگ قر ر ب  : در کجا

پکررر  ين کالايتا  ز    ي؟! و بهر يهست

 ؟!باش يه د رزش چ
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ر نظررر يرر ر  ز ي لله تعررا  ينعمتها

آنهررا ر  و با شکر نمررادن  يمد شته باش

ععع و  نيم رررديباز درر خاددان  يبه سا

 ينامردرران يبررر   ي ز نعمررت  لله تعررا 

 عععيم ستفاد  نکن ينمادن  ز و

کنم تا يدرخا ست د ي ز  لله تعا 

  عععيش کمک نمانمادن بر شکر شمابه 

 عععمير ن شاباش  که  ز شکر ز  
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 ي لله تعررا  يش بررر  يشکر و ستا

ادبر و آل يصلا ت و سلا  بر پعع  ستع

 ععو  صبابشع


