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 بسم الله الرحمن الرحيم

شکر و ستایش برای الله یکتا است و صلوات و سلام برر 

 :بعد اما که پیامبری بعد از او نخواهد بود، وکسی 

   برای شماست ای بررادرا!  نجیری از نجییرای ایمرا! 

کلیدی است کره هما!    ها ها و غمدرمانی توانمجد بر ناراحتی

و کسی برا    شوی برای حمل آ! با دستانت دچار سختی نمی

بررای ترو تمرامی  ،توسر  آ!   نرردد تو در آ! شریک نمری

و برای تو در برابر تمامی شرّها    شود ای خیر باز میصجدوقی

رسی که توس  غیر آ! توس  آ! به چیزی می   باشد کافی می

آ! برایت از هر عملی آسرانتر اسرت، آ! دعرا    نتوانی رسید 

و راحرت شرد!    باشد است و آ! شفایی برای هر مریضی می

نراتوا!    ا هرکلیدی برای تمامی عطرا کررد!   از تمامی بلاها 

خت است کسی که آ! باست کسی که آ! را دشوار بداند    و بد

که آ! را ترک کجد و  کسی استو محروم    را کوچک بشمارد 
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وَقَالََ ََبكُماما اعُوااي أَ ََُْابَ لَُ لَُمامُ  ل        : دنمایاز آ! دوری 

]غافر:  عَاخأرلينَال ذأينَ يَسُبَُْبلرمو َ وَنْ وأبَلعَتأَ ََيَدخُملمي َ جهََن مَ 

فرماید: بخوانید مرا تا اجابت کجم شما )و پروردنارتا! می [06

را  کسانی که از عبادت من طلب تکبر نمایجد، آنیا خوار شرد  

  وارد جیجم خواهجد شد(

کسی است کره  الله   انر بیچارنی صفت تو شد  است 

از براز کررد! درا اجابرت عراجز    کجد بیچار  را اجابت می

: فرمود  است پیامبر   و آ! را با کلید دعا باز کن     مباش  

تررین مرردم کسری )ناتوا! «ْو ز النلس من و ز ون الدولء»

 است که در دعا کرد! ناتوانی کجد( 

  نیاز استانر فقیر هستی، الله تعالی بی   ای برادر  

جاهلترین مردم کسری اسرت کره وقتری    ای برادر من  

و پروردنرارش    دانرد آ! را از مردم می   شود بلایی نازل می

نیازی بیاحساس نیازمجد بود! به مردم و    کجد را فراموش می

ترو    کجد، مگرر فقرر را از جانب الله تعالی چیزی را زیاد نمی
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کجی ترا ایمرا! را در قلبرت حمرل کجری ترا آ! را در سعی می

ات ایمرا! از مقتضی   ی عمل برسانی زندنی خودت به مرحله

باشرد کره نیازمجردی به الله تعالی و اسمیا و صفاتش ایرن مری

پس آ! را انیام بد  و برر او    خودت به وی را آشکار نمایی 

زیرا هیچ تغییر و قدرتی      و از او درخواست کن    نما توکل 

  وجود ندارد، مگر از جانب وی

*** 

 کندها و بلاها را دفع میدعا شرّ

آ! عطا آیا دوست داری تا به تو عطا شود و    ای برادر  

پس برر    و از بلا و امور شرّ ایمن شوی    و کافی باشدت برای

ای ضربه زنجد    آ! سلاحی یکتا است    توست که دعا نمایی 

زند و برر ضرد با بلا وارد ججگ شد  و آ! را می   است  گانهی

برر آ! سرختی همچجا!    کجد نیرد و بر آ! غلبه میاو قرار می

انردازد آ! را می   کجد تا آ! را دور کجد و از بین ببرد وارد می

آمد  است که رسول  از ابو سعید خدری   سازد و ملقی می
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يدوي الله بدوية ليس فيهل  ثام و    ممل من مسل» فرمود: الله

قطيعة َحم    ْوطله الله بهل  حدى ثاث:   مال ْ  تع اه لا      

خرهل ل  فَ الآخرة، و مل ْ  يصرف ون  من عويت ، و مل ْ  يد

)مسلمانی نیست که از الله با دعایی دعا نمایرد و  «السيء مثلهل

ی رحمی وجود نداشته باشد، مگر در آ! دعا، نجا  و قطع صله

دهد: ناهی دعای او آ! که الله یکی از این سه چیز را به او می

عقرب  کجرد و نراهی آ! رارا در زمانی نزدیک مستیاا مری

فرماید و ناهی توس  آ! امر انداخته و برای آخرت ذخیر  می

( نفتجد: انر ]دعا را[ زیاد دکجبدی به مانجد آ! را از او دور می

]روا  أحمرد دهد[( )الله بیشتر ]می «الله ْكثر»: کجیم چه؟ فرمود

  رمذی[والتِ

ترین سبب بررای دعا قوی»: نفته است قیم رحمه اللهبن ا

امر ناپسجد و بدست آورد! امر مطلوا اسرت و آ! دفع نمود! 

باشد، و آ! دشمن بلا بود  و آ! را تر میبا مجفعت یاز داروها

شود د آمد! بلا مینماید و مانع به وجوکجد و درما! میدفع می
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 آ! را تقلیرل بررد و یرا شود، آ! را از برین مری و انر بلا نازل

  «و آ! سلاح مؤمن است دهدمی

  بلشندهل عاَای َ  تقلبه مَعول و بث

  کجدباشد و آ! را دفع میتر از بلا میدعا قوی -1

شرود و تر از بلا بود  و بلا بر آ! چیر  میآ! ضعیف -2

نردد، ولی ]آ! دعا[ حتی انر ضعیف نیز باشد، بر بجد  وارد می

  کجدآ! را کم می

کججد و هر کردام از آنیرا در برابر یکدیگر مقاومت می -3

 [22]الیواا الکافی ص  شودمی جدااش از نویجد 

القضلء    يرع» فرمود: آورد  است که پیامبر سلما!

)حکرم ]الله تعرالی[ را  «   الدولء، و  يزيد فَ العمر    البار 

کجد، مگر کجد مگر دعا و چیزی عمر را زیاد نمیچیزی رد نمی

 ]روا  الترمذی[ نیکی( 

برای تمامی چیزهای است که  امعج ی   اسمبلا ای برادر 

   باشرد ها میانسا! از آ! کراهت دارد و شامل حالتیا و تقدیر
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اش را تیرر  و ترار شود، مگر آ! که زندنیو بر بجد  وارد نمی

و باعر  رسرید!    کجرد و راحتی او را فاسرد مری   سازد می

را  هراها و حز!و همچجین بدی   شود ناراحتی و غم به او می

ها و روش را برای تمامی را  بجد  ناهی    سازدیامد خود میپ

مال زیرادی را بررای آ!    نیرد دور کرد! آ! بلا به نرد! می

هما! چیزی کجد که و سلاح دعا را فراموش می   کجد خرج می

بررای او کمرک  کجرد ومحافظت مریمؤمن را است که حقیقتاً 

  که برایش کافی است دهدنگیبا! قرار میرا بزرنتری ی کججد 

هرا بره دعاها و پجا  بررد!»: نفته است قیم رحمه اللهابن 

زنجد باشجد ]که دشمن را با آ![ میی سلاح و سلامتی میمجزله

شود    وقتی سلاح، سرلاحی کامرل که آ! به تجیایی یافت نمی

 ،ی قرویی باشرد    و مرانعبود     و کمک کججد ، کمرک کججرد 

شود و وقتی یکی از ت دشمن حاصل مینمشد  باشد    شکس

  «روداز برین مری این سه مورد وجود نداشته باشد، ترثییر آ!

 [30]الیواا الکافی ص
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تثمل کجی، در آ!  ای برادر نرامی  انر در سجت پیامبر

یابی که بره مانجرد دارویری شرفا هایی را میدعاها و پجا  برد!

هرای ی از بیمراریو برای هر بیمرار ،دجباشدهجد  برای بلا می

 و آ! را دفرع  یرابی کره برا آ! ضردیت نمرود مانی میبلا، در

  کجد؛ چه به صورت عمومی باشد و چه به صورت خاصمی

ها و دعاهرا طروینی و زیراد هسرتجد و در آ! پجا  برد!

باشرد    ولری از روی ملرال زد! و ایجیا محل بس  آنیا نمری

  کجیمینزدیک نمود! امر بعضی از آنیا را یاد م

از آنیا دعاهایی هستجد که طوفا! بلا و مشکلات را دفع 

ابن عباس رضی الله کججد، هما! طور که در صحیحین از می

-در هجگام مشکلات می آمد  است که رسول الله عجیما

 الْعَرْشل ََبك الل  ا  لل ل  للَ َ لَل الحْلَأيما الْعظَأيما الل  ا  لل ل  للَ َ لَل» فرمود:

 الْعرَْشل وَََبك الْأََُضل وَََبك السَّميََاتأ ََبك الل  ا  لل ل  للَ َ لَل الْعظَأيمل

 و بردبار ی برحقی جز اللهِ بزرگ)هیچ پرستش شوند  «الُْرَليمل

ی بر حقی جز الله وجود وجود ندارد، هیچ پرستش شوند 
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باشد، هیچ پرستش ندارد که پروردنار عرش بزرگ می

بر حقی جز الله وجود ندارد که پروردنار آسمانیا و  یشوند 

]روا  باشد(  پرودنار زمین است و پروردنار عرش نرامی می

  مسلم[ و )بخارایی(البخاری

 يَال  حََك يَل»: فرمودمی از انس آمد  است که رسول الله

  )ای زند  ]و[ ای برپا و برپرا دارنرد  «ََُْبَغأيثم بلرحَُمَبأكَ قيَكيما

 رمذی[]روا  التِ کجم( ه رحمت تو فریاد خواهی میب

به من فرمرود:  نفته است رسول اللهأسماء بجت عمیس 

  َ ََبِّا   الل ا ا  الل ا ا ْ  ْولمك كلملت تقيلينهن وند الُرب  »

)آیا به تو کلمراتی را بیراموزم کره آنیرا را در  «شَيُئًل بل أ ْمشرْلكا

و  اسرت پروردنار من  الله الله»هجگام مشکلات بگویی؟ ]آ!:[ 

 رمذی[]روا  التِ باشد( می« ورزمای به او شرک نمیذر 

اللهم   َ ْويذ بك مان  » بود: همچجین در دعای وی

)یرا  «جهد البثء وعَك الشقلء، وَيء القضلء، وشملتة الأوداء

برم از رنیش بلا و درک بدبختی و بردی الله  من به تو پجا  می
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دشررمجا! از روی نرراراحتی مررن(   حکررم شررد! و خوشررحالی

 [2602]صحیح الیامع رقم: 

 السكيءأ، يَيُمل مأنْ بلكَ َْوايذم  ل َِّ الل هامَّ»: فرمودهمچجین می

 وَمأنْ السكيءأ، صَلحأَل وَمأنْ السكيءأ، ََلوةَل وَمأنْ السكيءأ، لَيُلةَل وَمأنْ

برم از ن به تو پجا  می)یا الله  م «الْماقَلمةَل عَاَل فأَ السكيءأ جَلَل

روز بد و از شب بد و از زما! بد و از همجشین بد و از 

 [1266]صحیح الیامع:  همسایه بد در محل اقامت( 

این دعاها و دیگر دعاها در کتابیای فضرایل ]اعمرال[ و 

دعا وجود دارد و در اعمال روز و شب و کتابیای اذکار نوشته 

ی سلاحی است که دشمن جزلههر کدام از آنیا به م   شد  است 

و    باشد و برای انسا! از شر نفسش کافی می   کجد را دفع می

او را حفر   ها و از شرّ انسانیاهمچجین شرّ شیطانیا و شرّ جن

-هایی که در اطراف انسا! میسایر شرّهمچجین از     و کجدمی

، باشد، مانجد: فقر، نرسجگی، بیماری، خواری و نیاز و به مانجرد

  که در زندنی انسا! وجود دارد هستجد بلاهایی ایجا! هما!
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به یاد آور  ای برادر  حریص برود! در اسرتفاد  از ایرن 

شود و متضمن عبرودیتی اسرت دعاها، باع  دفع شد! بلا می

و در آنیا آشکار کرد! نیازمجرد    باشد که در بیترین شکل می

رار بره توحیرد در آنیرا اقر   د! بره الله تعرالی وجرود دارد وب

در    باشرد می 3و توحید اسمیا و صفاتش 2ربوبیت و 1الوهیت

به او و طلرب  بر وی و سپرد! امور به وی و توسل آنیا توکل

پرذیرد آمرزش و توبه و بیزاری از غیر آنچه، چیزی انیام نمی

یابد، مگر از جانرب الله تعرالی، وجرود دارد و بره و تغییر نمی

 «الادولء هاي العبالعة   » آمد  اسرت: همین دلیل از رسول الله

 ]روا  أبو داود[  )دعا هما! عبادت است(

                              
 یکی بود! الله تعالی در مقام پرستش شد! و بجدنی )مترجم( -1

خلقت،  :شامل آ! پروردنار بود! و مقام یکی بود! الله تعالی در - 2

 باشد )مترجم(پادشاهی و تدبیر می

! و سجت آمد  شجاخت الله تعالی و صفات او فق  با آنچه در قرآ - 3

 است و کسی را در آ! صفات با الله تعالی شریک ندانستن )مترجم(
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برا خرالص    پس ای کسی که بلا او را خسته کرد  است 

زیرا او دارای    را نیات بد   تکرد! دعا برای الله تعالی خود

ای کسری کره   باشدعطا کردنی وسیع است و مالک درما! می

ها برر علیره وی شریا  و شرّ مشکلات او را ترساند  است   

و بر کمک نررفتن    به الله تعالی پجا  ببر از هر شرّی    اند شد 

تو را از ؛ از وی و درخواست از وی برای عافیت تداوم ببخش

-مری کجد    زندنی سالمی به توشرّ هر صاحب شرّی حف  می

در برابر هر بلا و مشرکلی بررای دهد که بدو! مصیبت بود  و 

  شودمی تو کافی

 یا من یرى ما فی الضمیر ویسمع

 

  
 أنرررت المعرررد لکرررل مرررا یتوقرررع  

 یررا مررن یرجررا للشرردا د کلیررا 

 

  
 یررا مررن  لیرره المشررتکا والمفررز   
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 یا من خزا ن رزقه فی قوله کرن

 

  
 اُمْررجُنْ فررل! الخیررر عجرردک أجمررع  

 ما لی سوى قرعی لبابک حیلر  

 

  
 فلررررن رددت فرررثی بررراا أقرررر   

 *** 

 باشددعا طلب باران رحمت می

 ُقمهْ مَل يَعُبَأم بلُممُ ََبَِّ لَيُلَل عاوَالُمكمم  :![ )بگو: 77]الفرقا

انر دعا و عبادت شما نباشرد، پروردنرارم اعتجرایی بره شرما 

در نتییه ای بررادر  دعرا دربری از دربیرای رحمرت    ندارد( 

و  تررین آنیرا در سرختیاست    بلکه آ! آسانترین درا و کم

   باشد مشقت می

زیررا چیرزی    یابرد در دعا رحمت الله تعالی تیلی مری

آورد   تر از آ! نزد الله تعالی وجود نردارد، ابروهریر نرامی

ليس شَء ْكرم ول  الله تعالل   »فرمود:  است که رسول الله

ترر از دعرا وجرود )نزد الله تعالی چیرزی نرامری «من الادولء 
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 رمذی[]روا  التِ ندارد( 

الله تعالی بجدنانش را در آیات بسیاری به آ! امر فرمود  

اعُوايا ََبَُّممُ تَضَرُّوًل وخَمفْيةًَ  ل   ا : فرمایداست، مانجد آنیا که می

لَل ياحأَك الْماعُبَدأينَ * وَلَل تمفْسأاداوا فأاَ الْاأََُضل بَعُادَ  لصُالَلحأهَل      

 الل ا أ قرَلياَم مأانَ الْماحُسأانأينَ     وَاعُوايها خَيُفًل وَطَمَعًال  ل   ََحُمَاةَ  

)از پروردنارتا! برا زاری و پجیرانی دعرا  [20، 22]الأعراف: 

دارد * و کجید  زیرا او تیاوز کججدنا! از حق را دوسرت نمری

ح آ! فساد نکجید و او را از روی ترس و لادر زمین بعد از اص

 طمع بخوانید، همانا رحمت الله به نیکوکارا! نزدیک است( 

بر کسی که از دعای از وی و درخواست  سبحانه بلکه الله

فرماید، هما! نونه نرداند، غضب مینمود! از وی روی بر می

 «من لام يساأَ الله يغضاَ وليا     »: فرمود  است که پیامبر

-از الله درخواستی نداشته باشد، او بر وی غضب می )کسی که

 رمذی[]روا  التِ کجد( 

دهرد کره بره سروی وی پجرا  تو را دعوت می سبحانهاو 
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شرود انرر از وی درخواسرتی بگیری    و بر تو خشمگین مری

شود انر از وی کمک بطلبری و بره نجمایی    و از تو راضی می

زرگ برود! عظمرت و این دلیلی برر بر    سوی وی دعا نمایی

تر او سبحانه از خودت به تو میربا!   باشد رحمت او به تو می

 برروی نمایی و ر  بر تو نیست مگر آ! که به سوی وی   است

او کریمرری اسررت کرره    درخواسررت از وی پافشرراری نمررایی 

 نردانرد، سرلما! فارسریبجدنانش را ]دست خالی[ بر نمی

بُم تبلَك وتعلل  حيَ    َ»: فرمود آورد  است که پیامبر

 «كريم يسبحَ من وبده  ذا َفع يدي   ليا  ْ  يرعهمال صافرًا   

ای اسرت برا کرامرت ]و[ از )پروردنارتا! تبارک و تعالی زند 

کجد، انر آ! ]بجد [ دست خود را به سروی وی اش شرم میبجد 

 ]روا  أبو داود[بای برد و آنیا را دست خالی برنرداند(  

يد الله ملأى   يغضهل  فقة َملء »: تهمچجین فرمود  اس

الليه والنهلَ، َْْيت مل ْ فق  من خلق السملء والأَض فإ   لم 

يغض مل فَ ياده، وكال  ورشا  ولا  المالء، وبياده الميازا         
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 را )دست الله، پُر است و انفرا،، چیرزی از آ! «ض ويرفعينخف

کره از بردو  بیجریبخشد  آیا نمیروز میکجد  او شب و کم نمی

آفریجش آسمانیا و زمین، چقدر انفا، کرد  ولی چیزی از آنچه 

در دست دارد، کم نشد  است  و عرش الله برر روی آا، قررار 

 کجد( کم و زیاد می [رز، راو ]   ترازو در دست اوستداشت

و از    ای برادر  فرصت دعرا نمرود! را غجیمرت بشرمار 

نی وسریع فضل الله تعالی درخواسرت نمرا    او دارای عطراکرد

و    باشرد است و کلیدهای آسمانیا و زمرین در دسرت او مری

باشد    و چیزی نیسرت مگرر آ! کره حُکم نمود! برای او می

مخاز! آ! در دست او است    و چیزی بر روی زمرین یرا در 

   او را ناتوا! سازد وجود ندارد که آسما! 

 حاجرر  -بجرری آدم -ی تسررثلن

 

 
 رخواست نکمنیازی را از فرزندا! آدم د

 وسررل الررذی أبوابرره ی تحیررب

 

 

 شوداز کسی درخواست کن که دربیایش بسته نمی 
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 الله یغضررررب  ! ترکررررت  سررررؤاله

 

 
 شودالله انر درخواست از وی را ترک کجی خشمگین می

 وبجرری آدم حررین یسررثل یغضررب 

 

 

 شوندشود، خشمگین میو فرزندا! آدم وقتی ]از آنیا[ درخواست می

مگرر  ،رادر نرامی  یاد آور که مخلوقی وجود نرداردای ب

يَل َْيكهَل الن لسا َْ ْابمما الْفمقَاراَءا    آ! که به الله تعالی نیازمجد است   

)ای مرردم شرما نیازمجرد الله   للَ  الل  أ وَالل  ا هايَ الْغنَأَك الحَْمأيدا

کره  بردا! ،باشرد(نیاز بسیار سرتود  مریهستید و الله هما! بی

نیازمجد بود! به الله تعالی فقر مطلق است ]و شرط و شرروطی 

تمرامی باشرد و در های تو مریندارد[ و شامل تمامی مصلحت

  ات با تو همرا  استزندنی زما!

يال وبالعی   »: فرمایرددر حدیلی قدسی میعلا  الله جل و

كلُم ضلَ    من هديب  فلَبهدو َ ْهدكم، يل وبلعی كلُام  

ْطعمب  فلَبطعمي َ ْطعمُم، يال وبالعی كلُام    جلئع    من 

من كسيت ، فلَبُساي َ ْكساُم، يال وبالعی   ُام       ولَ   
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تخطئي  بللليه والنهلَ، وْ ل ْغفر الذ يب جميعًال فلَابغفرو َ   

ای بجدنا! من، همگی شما نمرا  هسرتید، مگرر ) «ْغفر لُم...

کسی که او را هدایت کرد  باشم، پس از من طلب هدایت کجید 

ا شما را هدایت نمایم، ای بجدنا! مرن، تمرامی شرما نرسرجه ت

هستید، مگر کسی که من به او غذا داد  باشم، پس از من طلب 

خوراکی کجید تا به شما خوراکی دهم، ای بجدنا! من، همگری 

شما عریا! هستید، مگر کسی کره مرن برر او لبراس پوشراند  

وشانم، ای ا لباس بپباشم، پس از من طلب لباس کجید تا شما ر

کجیرد و مرن تمرامی ا در شب و روز خطا مریبجدنا! من، شم

آمرزم، پس از من طلب آمرزش کجید تا شرما را نجاها! را می

 ]روا  مسلم مطویً[(     بیامرزم

کجرد کره این حکرم مری»: نفته است ابن رجب رحمه الله

تمامی مخلوقات به الله تعالی در بدسرت آورد! مصالحشرا! و 

و دنیایشا!، نیازمجرد ی ضرر رسانجد  در امور دین یزهایدفع چ

ای از تمامی آ! چیزها را برای خودشرا! هستجد و بجدنا! ذر 
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 ،کسری کره از الله ]تعرالی[ از هردایت و رز، ،باشجدمالک نمی

طلب فضیلت نکجد آ! را در دنیا برای خود حرام کرد  است و 

خواهرد، آمررزش نجاهرانش را ن ،کسی که از فضیلت الله تعالی

]جرامع العلروم   «بیجردمیازات خطاهایش را در آخررت مری

 [2/37والحکم 

ات به الله تعالی را با دعایت آشکار کن      پس نیازمجدی

از ناتوانی    و آ! را کلید قدرت، رستگاری و نیاتت قرار بد  

ترین مردم     زیرا ناتوا!برای دعا به علت کسالت برحذر باش

کرد! ناتوا! باشرد    یرا آ! کره از روی  کسی است که از دعا

تکبر از آ! خودداری کجی، زیرا کسی که در برابر الله تکبر کجد، 

   نردد جایگا  او آتش جیجم است    و در دنیا خوار می

  ذا لاام يُاان ماان الله وااي  للفباا     

 

  

 فاااأوَ مااال يقضاااَ وليااا  اجبهااالعه     

 ؟شيعچگي   از كسل َ بلشيم ك  عولی آ هل مسب لب مَ 

این کرار کسی انر   چيزی  خيَع مگر آ  ك  پلك بلشد -1
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 به او بشرارت بدهیرد کره از الله تعرالی درخواسرت  ،را انیام نداد

 خررود را از وی نیررا و آخرررت دخیررر دعررا نمایررد و در آ! مرری

کجررد، از خواهررد و الله تعررالی دعررای او را مسررتیاا نمرریمرری

يل ْيهال النالس      » فرمود: آمد  است که رسول الله ابوهریر 

الله طيَ   يقبه    طيبلً، و   الله تعلل  ْمر المؤمنين بمل ْمار با    

اهم كملميا مأانَ الط يِّبَالتأ واَومُلَمايا    المرَلين فقلَ تعلل    يلَ ْيَكهلَ الرَُّ

ا يلَ ْيَكهلَ ال اذأينَ آمَنَمايا كملماي   وقلَ   صلَلأحلً  ل َِّ بلملَ تعَمُلَمي َ ولَأيمم

، ثم ذكر الرجه يطيه السفر ْشعث ْغبار،  مأنْ طيَِّبلَتأ ملَ َزَقَنْلَكممُ

يال َبِّ! ومطعما  حارام، ومشارب      يمد يدي   ل  السملء  يل َبِّ! 

)ای  «حرام، وملبس  حرام، وغذی بللحرام فأ َ يساب لب لاذلك  

کجرد، و الله تعرالی مردم  الله پاک است و جز پراکی را قبرول نمری

مؤمجا! امر فرمود  است کره آ! را بره رسروی! امرر چیزی را بر 

هرا فرمایرد: )ای رسروی! از پراکینمود  اسرت، ]الله[ تعرالی مری

 بخورید و عمل صرالح انیرام دهیرد، زیررا مرن بره آنچره انیرام 

فرمایرد: )ای کسرانی کره ایمرا! دهید، بسیار آنا  هستم( و میمی
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ایم بخوریرد( سرپس ی داد هایی که به شما روزاید، از پاکیآورد 

کشد و ژولید  موی و غبرار می د که سفر او طولنمواد مردی را ی

نویرد:[ باشد، دستانش را به سوی آسما! بلجد کرد  ]و میآلود می

اش ای پروردنار  ای پروردنار  و این در حالی است که خوردنی

ت اش حرام اسراش حرام است و پوشیدنیحرام است و نوشیدنی

با حرام است، پرس چگونره دعرای وی مسرتیاا ش دنو خوران

 مسلم[ ]روا  شود( می

وقتری   عَ عول بل جديت از الله تعاللَ طلاَ كارع     -2

د و این که چیرزی در زمرین و آیعظمت و قدرت او به یاد می

سازد و او سربحانه دعرای درخواسرت آسما! او را ناتوا! نمی

دعرا وجرود  ترر ازکجد و چیزی نزد او نرامریکججد  را رد نمی

ندارد، پس در دعایرت جردی براش و نمرا! خرودت را بره 

 آمد  است که رسول الله پروردنارت نیکو نردا!، از انس

 ذا عول ْحدكم فليعزم فَ الادولء و  يقاه  اللهام       » فرمود:

)انر کسی از شرما دعرا  «شئت فأوطنَ، فإ  الله   مسبُره ل 
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الله  انر خواستی بره نمود، در دعایش جدی باشد و نگوید: یا 

]روا   مرررن عطرررا کرررن  زیررررا الله از آ! کراهرررت دارد( 

 ومسلم[ )بخارایی(البخاری

  يقايلن  »فرمرود:  آورد  است که پیرامبر ابوهریر 

ْحدكم  اللهم اغفر لَ    شئت، اللهم اَحمنَ    شئت، ولُن 

 «ليعزم المسألة وليعظم الرغبة، فإ  الله   يبعلظم  شَء ْوطله

ی از شما نگوید: یا الله  انر خواستی مرا بیامرز  یا الله  انر )کس

خواستی مرا رحمت کن  بلکه درخواسرتش را محکرم کجرد و 

الله  ایعطا کرد! چیزی برربه آ! زیاد کجد، زیرا رغبت خود را 

 ومسلم[ )بخارایی(]روا  البخاری(  باشدتعالی مشکل نمی

زیررا   شيعك  عوليت مسب لب مَ ديقين عاشب  بلش -3

)الله  «اعويا الله وْ بم ميقني  بللإجلبة» فرمود  است: پیامبر

 شرود( را بخوانید و یقین داشته باشید که ]دعایتا![ اجابت می

 رمذی[]روا  التِ

آورد  است  ابوهریر   دبرای اجلبت عول و ل   ُن -4
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يسب لب لأحدكم مل لم يع ه فيقايَ   »فرمود:  که رسول الله

َ يولم قد عويت  )دعرا ]در صرورتی[ بررای شرما  «سب َ لا

شود که ]شخص[ عیله نکجد و نگوید: همانا دعرا مستیاا می

]روا   ]چرررا نشررد؟ چرررا نشررد؟[(کررردم و مسررتیاا نشررد 

 ومسلم[ )بخارایی(البخاری

آ! بدبختی مرؤمن   عوَی از گنلهل  و ا  لم واجبلت -5

د! بجدد و باعر  بره وجرود آمراست    دربیای رحمت را می

های آ! عدم مستیاا شود و از میازاتمیازات و سختی می

 ل   الل  َ لَل فرماید: شد! دعا است، هما! نونه که الله تعالی می

)الله ]حالرت[ قرومی را  ياغَيِّرم مَل بلقَيُمٍ حبَ   ياغَيِّرموا مَل بلأَ ْفمسأاهلمُ 

 دهد، مگر آ! که ]حالت[ خود را تغییر دهجد( تغییر نمی

هرای الله ]تعالی[ سختی»: نفته است ابن جوزی رحمه الله

دهرد، مگرر آ! کره خودشرا! ارتکراا بره قومی را تغییر نمی

نجاهانشا! را تغییر دهجد ]و آ! را کم کججد و یا از بین ببرند[ و 

به ]از طرف خود آنیا[ تغییری نخواهد بود، مگر آ! که تغییری 
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 « وجود آید

 نحرررن نررردعو ا لررره فررری کرررل کررررا

 خرروانیممررا در تمررامی مشررکلات الله را مرری

 

  

 یرررررم نجسرررررا  عجرررررد کشرررررف الکرررررروا  

-سپس هجگام از بین رفتن مشکلات او را فراموش مری

 کجرررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررریم

  
 کیرررررف نرجرررررو  جابررررر  لررررردعاء

چگونه به مستیاا شد! دعرا امیرد داشرته 

 باشیم

  

 قرررررررد سرررررررددنا طریقیرررررررا بالرررررررذنوا  

 بجرررردیموقترررری را  آ! را بررررا نجاهررررا! مرررری

هسرتجد ولری  کبر دعاهایی که در لفر  کوچر ای برادر 

-و بر دعاهایی که خلاصره مری باشجددارای معجای زیادی می

تر است و باش  زیرا آ! برای تو با مجفعت اشتیا، داشتهباشجد، 

سرازد و تمامی آنچه از امور خیر است را برای ترو مییرا مری

همچجین در آنیا ادبی وجود دارد که برای دعا نمود! مطلروا 

  ستا
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سجت نبوی مملو از چیزهایی است که هر کسری کره بره 

یابد، به باشد، در آ! میخیر رغبت دارد و به دنبال فضیلت می

)سخجانی کوتا  و پُرمغز( داد  شد  اسرت جوامع الکلم پیامبر

اخرروی باشد که تمامی مصالح دنیوی و و از آنیا دعاهایی می

  دباششخص را شامل می

که از حق و حقو، خرودت در برابرر برحذر باش از این 

باشرد، جمایی، زیرا آ! ظلمی است که نجا  مینالله تعالی تیاوز 

همچجین از دعا نمود! برای مردم به ناحق و دعرا بررای قطرع 

اعُوايا ََبَُّمامُ  : فرمایدی رحم خودداری کن  الله تعالی میصله

)از پروردنارتا! با زاری  دأينَتَضَرُّوًل وخَمفْيةًَ  ل   ا لَل ياحأَك الْماعُبَ

و پجیانی دعا کجید، زیرا او تیاوز کججدنا! از حرق را دوسرت 

دارد(  ]از مسا لی که در این برار  وجرود دارد و رعایرت نمی

شود، دعا کرد! از الله تعالی با صدای بلجد و یرا حتری داد نمی

ی آ! صرلواتی اسرت کره در باشد و نمونهمی بر سر او کشید!

  فارسی زبانا! ایرا! وجود دارد[بین 
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  يزاَ يساب لب للعباد مال لام     »: فرمود  است پیامبر

هموار  دعای بجرد  ) «يدع بإثم ْو بقطيعة َحم، مل لم يسبع ه

، مگر آ! که برای امری نجا  یا قطرع نمرود! شودمستیاا می

ی رحم دعا کجد ]و یا آ! که در اجابت دعا[ عیله نماید(  صله

  ]روا  مسلم[

 سلم  صحبه و علا آله و صلا الله علا نبیجا محمد، و

*** 


